. "

Aidel'’Karni




Aid el-Karni
NE TUGUJ

Sarajevo, 2007.

O Allahu!
"Njemu se mole oni koji su na nebesima i na Zemlji; svakog ¢asa On se zanima nec¢im."
(Er-Rahman, 29)
Kada se mora uznemire, valovi nasrnu, oluje nastupe, ljudi na ladi uzviknu: "O Allahu!"
Kada se vodi¢ deva u pustinji izgubi, kad putnici skrenu sa staze i karavana zaluta, svi oni
dozivaju: "O Allahu!" Kada se desi nesreca, nastupi o¢aj, jad zavlada, ¢ovjek sav slomljen
zavapi: "O Allahu!" Kada se kapije pred prosjacima zatvore i tama prekrije njihova lica, oni
povicu: "O Allahu!" Kad nestane staza i puteva, kad zgasnu nade, ljudi dozivaju:
"O Allahu!" Kada ti zemlja postane tijesna, i dusa se sva skupi, zajecaj: "O Allahu!"
"Sjetih Te se kad nedaca crna ko no¢ me sazgala, Kad prasnjavi ¢ador prekrio je lice
vremena. Tvoje ime izgovorih, dusa mi zajeca, I svaka je briga najednom nestala."
Do Allaha dopire lijepa rije¢, iskrena dova, istinski uzdah, nevina suza i bolna patnja.
Njemu zorom u dovi pruzamo dlanove, ruke Sirimo $ta god nam je potrebno, Njega oci
pogledaju kad udes nas pregazi i Njemu molitve $aljemo kad nesrece nastupe. Njegovo
ime zazivamo, njime dove i pjesme pocinjemo. Sjec¢anje na Njega srca nam smiruje, duse
uspoko-java, unosi mir u osjecanja, razboritost povecava i u nama ¢vrsto uvjerenje, jekin,
postojanim ¢ini, Allah je blag prema robovima Svojim.
Allah, ime najljepse, sazdano od slova krasotnih, najiskrenija i najvrednija rije¢: "Znas li
da ime Njegovo ima iko!" (Merjem, 65)
Allah, najvece bogatstvo, vje¢nost, pomoc i snaga, uzvi-Senost, moc¢ i mudrost:
"Ko ¢e imati vlast
toga dana?" - "Allah, Jedini i Svemoc¢ni!" (EI-Mu'min, 16)
Allah! To ime oznacava blagost i brigu, pomo¢ i potporu, ljubav i dobrotu:"Od Allaha je
svaka blagodat koju uZivate." (An-Nahl, 53)
"Koliko god svetih rije¢i o Tvome veli¢anstvu da skladamo, Da si uzviSeniji, uvijek
saznamo. | sva znacenja, Gospodaru, s Tobom postaju more beskrajno."
Gospodaru nas, nasu bol zamjeni utjehom, tugu rado$c¢u, a strah sigurnosc¢u. Gospodaru
nas, neka jekin zgasne pozudu srca, neka rijeka imana utrne Zar duse. Boze, umornim
o¢ima podari siguran san, nemirnim dusama spokoj i obraduj ih skorom pobjedom. Boze,
neka Tvoj nur prosvijetli izgubljene o¢i, neka zalutali nadu Tvoj put, a izgubljeni Tvoju
uputu.
Gospodaru nas, neka istinska zora Tvoje svjetlosti odagna Sejtanska Saputanja, neka Istina
prevlada zlo u nama i neka Tvoja vojska odbrane skrsi sve spletke $ejtanske. Boze, sacuvaj
nas od tuge i brige, a iz nasih dusa odagnaj nemir. Samo se Tebe bojimo, Tebi robujemo,
na Tebe se oslanjamo i od Tebe svaku pomoc¢ trazimo. Ti si nas Gospodar i Zastitnik, pa
divnog li Gospodar i Pomagaca.

Razmisljaj i budi zahvalan
Covjek bi svakako trebao mnogo razmisljati o blagodati koja mu obilno dolazi sa svih
strana. "Ako vi budete brojili Allahove blagodati, necete ih nabrojiti" (En-Nahl, 18).
Ove blagodati ogledaju se u zdravlju tijela, sigurnosti u drzavi, hrani i pi¢u, zraku i vodi.
Ti posjedujes ovaj svijet, a to ne osjecas. Vladas zivotom, ali to ne znas.
"...i da vas dareZljivo obasipa milos¢u Svojom, i vidljivom i nevidljivom?" (Lukman, 20).
Imas odi, jezik, usne, ruke i noge: Pa, koju blagodat Gospodara svoga poricete!" (Er-



Rahman, 13). Misli$ da blagodat hodanja nije velika stvar, pogledaj u invalide bez nogu, ili
bar jednog stopala! Zar misli$ da tvoj ¢vrst san ne vrijedi nista, dok bol sprecava mnoge
ljude da spavaju? Ti punis svoj stomak slasnim jelima, i pije$ hladnu vodu, dok mnogi
zbog bolesti ne mogu ni jesti ni piti? Razmisli o svom sluhu naspram gluhoce, o svom
vidu naspram sljepoce, o zdravoj kozi, koja nije ni sprzena ni zarazena, i o bistrini svoga
uma koji nije zahvatilo ludilo.

Da li bi samo vid zamijenijo za planinu zlata? Da li bi svoj sluh prodao za dvije poljane
pune srebra? Da li bi svoj jezik dao za prekrasne palace i dvorce, i bio nijem zbog toga?
Zelis li ruke odsje¢i za smaragdne ogrlice? Znaj da te okruzuju nebrojene blagodati i
beskrajna dobrota. No, ti to ne shvatas. Zivot ti je pun tuge, briga i nedaca, a imas$ vruceg
hljeba, hladne vode za pice, miran san i potpuno zdravlje. Razmisljas§ o onome $to nemas,
a nezahvalan si na onome $to imas. Rastrgan si zbog odredenih materijalnih gubitaka, a u
ruci drzi$ kljuceve srece, posjeduje$ sehare dobra, talenta i blagodati. Stoga, razmisljaj i
budi zahvalan: "A u vama su ajeti, zar ne vidite!?!" (Ez-Zarijat, 21). Razmisli o sebi, svojoj
porodici, domu, radu, zdravlju, prijateljima i svijetu oko sebe. "Oni priznaju da je
blagodat od Allaha, pa je poslije pori¢u.” (Eh-Nahl, 83)

Sto je bilo, bilo je
Jedna vrsta ludila i ljudske gluposti jeste ¢esto spominjanje proslosti, nostalgija za njom,
Zelja da se ona vrati i padanje u ocaj zbog nje. Ovako se ubija volja i unistava stvarnost u
kojoj zivimo. Za pametne ljude knjiga proslosti zatvorena je i viSe se na nju ne osvrce.
Ona je zauvijek zatoc¢ena u tamnici zaborava i jakim halkama okovana. Nema joj vise
izadi, niti svjetlo dana ugledati, jer je to proslost, zavrsena stvar. Tuga je nece vratiti,
briga i nedaca je nece oporaviti, ispraviti niti oziviti. Proslosti naprosto nema, zato ne Zivi
u ko$maru proslosti, u minulim sjenama. Spasi se i napusti avet proslosti. Pa, zar zeli$
rijeku vratiti na izvor, sunce na izlazak, dijete u majc¢inu utrobu, mlijeko u dojku i suzu u
oko? Ako zali$ za minulim i zbog toga si nespokojan i ojaden, onda je tvoje stanje
zabrinjavajuce, jadno i ocajno.
Ako prelistavas stranice proslosti, gubi$ sadasnjost, unistavas trud i uzaludno trosis
dragocjeno vrijeme. Spominjudi prija§nje narode Allah kaZe:"Taj narod je bio i nestao" (EI-
Bekara, 134). To znadi da je stvar bila, prosla, zato nema nikave koristi da preturamo po
lesini minulog vremena, i da pokusavamo vratiti to¢ak povijesti.
Onaj ko se vraca proslosti slican je mlinaru koji melje ve¢ samljeveno Zito, ili drvosjeci
koji reze piljevinu. Davno su govorili onome ko plac¢e za minulim: "Mrtvi ne ustaju iz
mezarja." Takoder se prenosi da su jednom davno pitali magarca: "Zasto ne prezivas?"
A on im odgovori: "Ne volim lagati. "
Nasa nesreca jeste u tome $to se predajemo proslosti i tako gubimo sadasnjost, umjesto
da gradimo prekrasne palace, zamisljamo drevne Satore. No, da se skupe svi ljudi i dzini
da vrate ono $to je proslo, ne bi uspjeli, jer je to samo po sebi nemoguce.
Ljudi ne gledaju i ne osvrcu se iza sebe, jer vjetar puse pravo, rijeke i karavani teku
naprijed. Stoga, ne opiri se zakonu Zivota.

Tvoj dan je samo tvoj
Covjece, kada osvanes, ne o¢ekuj no¢. Zivjet ¢e$ samo ovaj dan, ne prethodni koji je
prosao zajedno sa svojim dobrom i zlom, niti bududi koji tek treba da nastupi. Sunce ce te
zasigurno grijati samo danas. Znaj da je ¢itav tvoj zivot sadrzan u jednom danu. Stoga, sve
svoje misli podredi ovome danas, kao da si u njemu roden i da ¢e$§ u njemu umrijeti.
U suprotnom, tvoj ¢e zivot biti na raspucu izmedu opsesije za proslos¢u, njenim brigama i
nedacama, i oCekivanja buduc¢nosti, njenih utvara i stragnih opsjena. Svu svoju



koncentraciju, zalaganje, kreativnost i trud usmjeri samo danu u kojem zivi$. Danas
moras skruseno obavljati molitve, podrobno ¢itati i razumijevati Kuran, temeljito
izucavati, srcem zikr ¢initi, biti umjeren u svim stvarima, pristojan u ophodenju s ljudima,
zadovoljan stecenim, brinuti o svom izgledu, ¢uvati zdravlje i biti od koristi drugima.

U danu u kojem Zivis, rasporedi svoje vrijeme. Od minuta nacini godine, od sekundi
mjesece. U njemu posij dobro, lijep primjer daj, trazi oprost za grijehe svoje, sjeti se
Gospodara, za put na drugi svijet pripremi se. U ovom danu Zivi sretno i radosno,
spokojno i sigurno, budi zadovoljan opskrbom koja ti je data, svojom Zenom, djecom,
poslom, domom, znanjem i polozajem na kojem se nalazis. "Ono sto ti dajem, uzmi i
zahvalan budi!" (EI-E raf, 144). Ovaj dan provedi bez tuge, nemira, srdzbe, mrznje i
zavisti.

U svoje srce uklesi jednu recenicu i nek ti stalno bude na umu: "Tvoj danje samo tvoj
dan." Kada jedes vruc i svjez kruh danasnji, Stetu ti nece pribaviti suh i prokisao hljeb
jucerasnji, niti onaj sutrasnji koga ocekujes.

Zasto zali$ za jucerasnjom nepitkom vodom, i brines se za sutrasnju, kada pije$ slasnu i
ugodnu vodu danasnju?

Ako u svoju dusu usadi$ nepokolebljivu i snaznu volju, ona bi prihvatila ¢injenicu da
"zivi§ samo danas". Tada bi iskoristio svaki trenutak ovog dana da sebe izgradis, iskoristi$
svoj talenat i svoj posao usavrsis. Zato kazi: "Lijepo ¢u kazivati samo za ovaj dan, ne¢u
psovati, grditi, nepristojno se izrazavati ni ogovarati druge. Samo za ovaj dan kucu ¢u
svoju urediti jer ne Zelim nered i zapustenost ve¢ urednost i ¢istoc¢u. Samo danas Zivim,
stoga ¢u paziti na ¢istocu svoga tijela, urednost svoga izgleda i na umjerenost u svome
drzanju, hodu i govoru.

Samo danas zivim, zato ¢u se potruditi da budem pokoran svome Gospodaru, da molitve
izvr$avam $to potpunije, da u¢inim $to vise dobrih djela, da se druzim s Kuranom §to vise
i da ¢itam i proucavam kakvu korisnu knjigu.

Samo danas zivim, zato ¢u u svoje srce usaditi sjeme dobra i ocistiti ga od korova zla i
grijeha, od oholosti, samoljublja, licemjerstva, zavisti, mrznje, zlobe i lo§ih misli.

Samo ¢u danas Zivjeti, zato ¢u biti od koristi drugima, lijep primjer im davati, bolesnika
posjetiti, i¢i na dZenazu, izgubljenog uputiti, gladnog nahraniti, ¢ovjeku u nevolji pomodi,
za mazluma se zauzeti, za nemo¢nog zalagati, nesretnika utjesiti, u¢enome postovanje
ukazati, djetetu se smilovati i starca uvazavati.

Samo danas zivim, a proslost se okoncala, nestala, zasla poput sunca. Zato za njom nec¢u
plakati, necu joj ni trenutak svoje paznje pokloniti jer ona nas je napustila, otisla i nece
nam se viSe nikada vratiti."

A Sto se ti¢e buducnosti, ona leZi u svijetu nepoznatoga, zato se ne Zelim zamarati
snovima i dusu iluzijama predavati, jer sutra je nista, jos nije stvoreno, niti ikakvog
spomena ima.

Covjece, tvoj dan jeste samo tvoj. Kako li je divna ova re¢enica $to stoji u rije¢niku srece
za one koji zZele ljepsi i svjetliji zivot.

Pusti buduc¢nost da dode

"Ono $to je Allah odredio — dogodit ée se; zato to ne pozurujte!" (En-Nahl, 1) Covjece, ne
prizivaj dogadaje, zar zeli$ da dijete umre prije nego Sto se rodi? Zar hoces$ da plod uberes
prije nego $to sazrije? Sutra je neizvjesno, nestvarno. Ono ne postoji, nema boje ni okusa.
Zasto se onda toliko zaokupljamo njime, bojimo se njegove nesrece i onoga sto se treba
zbiti? Ocekujemo da ¢e ono do¢i s puno nedaca, a ne znamo $ta stoji izmedu nas i sutra i
da li ¢emo ga dozivjeti. A $ta ako nam ono nosi radost i srecu? Najhitnije jeste shvatiti da
sutra pripada svijetu nepoznatog i da jos nije stiglo na Zemlju. Nije na nama da gradimo



c¢uprije kako bi do njega dosli. A ko zna, mozda ¢emo pred ¢uprijom zastati, mozda ce se
ona srusiti prije nego $to do cilja stignemo, ili ¢emo je pak sigurni preci:

Serijatski je nedozvoljeno pretvarati na§ mozak u veliki prostor za razmisljanje o
buduc¢nosti, iS¢itavanje knjige svijeta nepoznatog i nedaca koje bi nas mogle zadesiti.
Naime, to je duga nada koju zdrav razum ne voli jer se u njoj krije propast. Vecina
danasnjeg svijeta u svojoj budu¢nosti ocekuje glad, siromastvo, bolesti, oskudicu i nedace,
a sve su ovo lekcije iz Sejta-nove skole.

"Sejtan vas plagi neimastinom i navraca vas da budete $krti, a Allah vam obedéava oprost i
nagradu Svoju; Allah je neizmjerno dobar i zna sve." (El-Bekara, 268)

Vedina ovih ljudi placu jer mnogi od njih misle kako ¢e sutra biti gladni, oboljeti za
godinu i da ce svijet skoncati nakon stotinu godina. Onaj ¢iji je zivot u rukama nekog
drugog ne treba razmisljati kako ¢e on nestati. Onaj koji ne zna kada ¢e umrijeti nema
pravo da se bavi nec¢im $to ne postoji.

Pusti buduénost da ti dode. Ne raspituj se o njoj, ne ocekuj njen napad, jer trebas biti
okupiran ovim danas.

Zaista se ne mogu nacuditi onima koji padaju u brige zbog dana ¢ije sunce ih nije ogrijalo,
Cije svijetlo nisu vidjeli. Zato se dobro ¢uvajte duge nade.

Kako se suprotstaviti gresnoj kritici?
Nerazumni i oholi ljudi psuju Stvoritelja, Gospodara, Koji nam opskrbu daje i grde
Jednog, Jedinog Boga. A sta drugo ocekivati kada smo svi zajedno dio svijeta koji je
prepun zabluda i pogresaka? U svom Zivotu naici ¢e$ na bespostedan rat pun gorkih i
gre$nih kritika. Suocavat ¢e$ se sa surovosc¢u, namjernom pakosti i ponizavanju sve do
svoje smrti. Od ovakvih ljudi moZes pobje¢i ako iskopas kakvu duboku jamu u
zemlji ili se na nebo popnes. No, sve dok zivi§ medu njima, budi spreman da ce ti zeljeti
zlo, pakostiti, na plac te tjerati, tvoju srdzbu izazivati i nece ti davati mira.
Znaj da onaj koji sjedi na zemlji ne moze pasti i da ljudi ne udaraju mrtvog psa.
Ali su kivni na tebe ako ih pretekne$ u dobru, znanju, odgoju ili imovini. Tada si ti za njih
najveci gresnik koji se ne moze pokajati sve dok se ne odrekne$ svojih sposobnosti i
blagodati kojima te Allah obasuo, sve dok se ne ogradi$ od pohvalnih svojstava i
plemenitih namjera, te tako postanes$ glupan, niko i nista. Upravo ovo Zele. Zato se supro-
stavi svim ovakvim osobama, njihovim pogrdama, kritikama i poniZavanjima. Budi poput
tihe i neustrasive hridi o koju ce se razbiti ledene sante. Ako budes slusao njihove rijeci i
saosjecao s njima, ispunit ¢e$ njihove Zelje o unistenju tvog Zivota. Stoga, budi
velikodusan, ali se od njih okreni i neka te ne zalosti njihovo spletkarenje. Njihove gresne
i neumjerene kritike samo ukazuju na veli¢inu tvoje duse i ja¢inu tvoga srca.
Nikad ih nec¢e$ modi usutkati, njihove jezike obuzdati, ali mozes$ unistiti njihovu
nerazumnost i kritike svojim neobaziranjem na sve to, kao i rije¢ima: "Reci: 'Umrite od
muke!" (Alu Imran, 119). Njihova ¢e§ usta zatvoriti tako $to ¢e$ jos$ viSe ¢initi dobra djela i
steci Sto vise dobrog odgoja. Ako Zelis da te svi prihvate, da te svi vole i smatraju kako
nemas mahane, onda trazi§ nemoguce ili si se predao nedostiznim nadanjima.

Ne ocekuj zahvalnost ni od koga
Allah je ljude stvorio da Ga spominju i sjecaju Ga se. Dao im je opskrbu da bi Mu zahvalni
bili. No, veéina ljudi ne misli o Njemu i svoju hvalu iskazuje nekome mimo Njega.
Osjecaji nevjerstva, poricanja i nijekanja blagodati obuzimaju duse, zato se ne ¢udi ako
neki ljudi poreknu neko tvoje dobro djelo, zanijec¢u tvoje dobrocinstvo i zaborave tvoju
dobrotu. Naprotiv, samo zbog toga sto si im dobro udinio, ocekuj da te neprijatelji
napadnu, da ti zavide i mrze te. "A prigovaraju samo zato $to su ih Allah, iz obilja Svoga, i



Poslanik Njegov imuénim ucinili." (Et-Tevba, 74). Ako zaviri$ u knjigu ovoga Zivota, naici
¢es u njoj na pricu o ocu koji je odgojio svog sina, hranio ga, oblacio, poducavao, koji je
bio budan da bi njegov sin mogao spavati, bio Zedan da bi on pio, umarao se da bi on
odmarao. No, kada je sin porastao i ojacao, prema ocu ponasao se kao prema psu
olinjalom, ponizavao ga, prezirao, grdio, sramotio i tukao.

Zato neka se smire oni ¢iju su dobrotu mnogi ljudi prezreli i zanemarili i ¢ija je volja
klonula. Neka se raduju nagradi koju ¢e im dati Onaj Cije riznice ne mogu presahnuti.
Ovim jetkim rije¢ima ne Zelim te odvratiti od ¢injenja dobra, nego te savjetujem da budes
spreman na nijekanje i poricanje dobrocinstva koje ucinis. Zato ne padaj u ocaj kada vidis
ljude kako to cine.

Dobra dijela ¢ini u ime Allaha, jer ti si u svakom slucaju pobjednik. Tako ti nece stetiti
njihovo nijekanje, ni prezir. Potom zahvaljuj Allahu jer si dobrocinitelj, a oni gresnici, a
ruka koja daje bolja je od one koja je skrta. vas samo za Allahovu ljubav hranimo, od vas
ni priznanja ni zahvalnosti ne trazimo!" (Ed-Dehr, 9)

Velik broj pametnih ljudi ne moze se nacuditi koliko obi¢ni ljudi nijecu blagodati, kao da
nisu rijec¢i UzviSenog kojima on opisuje takvu vrstu ljudi: "On nastavlja, kao da Nam se
nije ni obracao molbom zbog nevolje koja ga je bila zadesila. Tako se nevjernicima ¢ini
lijepim ono $to rade.” (Junus, 9). Stoga se nemoj zac¢uditi kad nerazumnom ¢ovjeku
poklonis olovku, pa ti on njome napise kakvu porugu, ili ako mu poklonis lijep stap na
koji se moze oslanjati i stoku svoju tjerati, pa ti on njime glavu odrubi. Ovo je princip kod
nerazumnih ljudi kada je rije¢ o Allahovim blagodatima, pa $ta onda ti i ja ocekujemo?!

Dobroc¢instvo drugima ¢ini te sirokogrudnim
Dobrom covjeku ljepota je ime, dobrota slika, a dobro hrana. Oni koji ¢ine dobro drugima
prvi osjecaju korist i slast tog ¢ina. Nalaze plodove tog dobra u svojim dusama, odgoju,
osjecajima te osjecaju sirokogrudnost, mir i spokoj.
Zbog toga, kada se teske nedace spuste na tvoju dusu, kada budes bolom ophrvan,
drugima ucini dobro. Tako ces$ osjetiti olak$anje i spokoj. Gladnog nahrani, mazlumu
pomozi, nevoljnika iz nedace spasi, bolesnika posjeti, onome ko nema udijeli, i osjetit ¢es$
kako te sreca ispunjava.
Cinjenje dobra poput je miomirisa koji koristi onome ko ga nosi, ko ga prodaje i ko ga
kupi. Oni koji ¢ine dobro u srcima uzgajaju plemenito bilje koje ce ih lijeciti kad naidu
poteskoce.
Trajna sadaka jeste i to da se lijepo nasmijesis i budes uljudan prema siromasima, "pa
makar da vedar i ¢io budes kada se s bratom sretnes". Namrstena lica obznanjuju rat
svima onima koje susretnu.
Jedna prostitutka zbog toga $to je Zednog psa napojila iz svoje ruke dobila je za nagradu
Dzennet, Cije je prostranstvo poput Zemlje i nebesa. Naime, Onaj Koji nagradu daje pun
je milosti, oprosta, zahvalnosti i dobrote. On voli dobro i neovisan je od bilo cega.
O vi koji se nalazite u stalnom nemiru i strahu, udite u vrtove dobra, posvetite se drugim.
Dajte im darove, utjeSite, pomozite i ugostitite ih, samo tako osjetit ¢ete sre¢u u njenoj
punini.
"...ne oCekujudi da mu zahvalnoscu uzvratio, ve¢ jedino da bi naklonost Gospodara svoga
Svevi$njeg stekao, i on ce, zbilja, zadovoljan biti!" (El-Lejl, 29, 30, 31)

Neka rad ispuni tvoje slobodno vrijeme
Dokoni ljudi najcesce Sire lazne vijesti i ogovaraju, jer su njihovi mozgovi besposleni.
Zadovoljavaju se da budu s onima koji ne idu u boj /koji zaostaju/1" (Et-Tevba, 87).



Kada ¢ovjek ne radi, njegov je um najproduktivniji, tada je on poput vozila koje se otelo
kontroli i koje svugdje juri bez vozaca.

Ako se nekad osjeti$§ dokonim i besposlenim, trebas se jako zabrinuti jer ce ti tad na um
dodi sve slike iz sadasnjosti, proslosti i buduénosti. Moj savjet ti je da se u takvoj situaciji
posveti$ kakvom produktivnom radu. To ti je bolje nego da prevrces po minulom
vremenu jer ono je proslo i od njega nema nikakve koristi.

Dokolica je poput polagahnog mucenja koje primjenjuju u zatvorima Kine gdje
zatvorenika stave ispod posude u koju svaki minut padne jedna kap, u momentima
iS¢ekivanja kapi zatvorenici polude.

Besposlenost je jednaka nemaru. Nemar je poput iskusnog lopova ¢iji je plijen tvoj um.
Zato sad kreni, klanjaj, ¢itaj Kuran, Allaha spominji, studiraj, pisi, pospremi svoj sto, kucu,
ili pomozi drugima kako bi ispunio svoje slobodno vrijeme.

Macem radinosti posijeci dokolicu. Tako ¢e$ stec¢i 50% srece zbog samo jednog ¢ina, a to
ti obecavaju svi doktori ovog svijeta. Pogledaj kako seljaci, pekari i gradevinari uvijek
pjevuse od srece poput vrabaca, dok ti u nemiru i suzama lezis u krevetu.

Prim prev.

Ne budi parazit
Ne oponasaj druge li¢nosti i ne utapaj se u druge jer je to neprestana patnja. Posvecujuci
se drugima mnogo je ljudi zaboravilo svoju dusu, glasove, pokrete, govor, navike i stanje.
Ovo je potpuna usiljenost, izvjestacenost, ali i potiranje svoga bica i li¢nosti.
Od Adema pa do posljednjeg ¢ovjeka na Zemlji, nikad neces nai¢i na dvije identi¢ne
osobe, pa zasto se onda ljudi Zele poistovjetiti s drugima.
Znaj da si ti jedinstveno bice u ¢itavoj historiji i da se neko identican tebi nikada nece
pojaviti na Zemlji.
Ti se razlikujes potpuno od npr. Zejda ili Omera, zato ne prisiljavaj svoju dusu da nestane
u ponoru oponasanja i slijepog slijedenja.
Pokazi svoju li¢nost i osobenost.
"Svaka skupina znala je vrela iz kojeg ¢e piti (El-Bekara, 60). "Svako se okre¢e prema
svojoj kibli, a vi se potrudite da druge, ¢ineéi dobra djela, preteknete!" (El-Bekara, 148).
Zato budi onakakv kavim te je Bog dao. Ne mijenjaj svoj glas, naglasak. Ne protivi se svom
nacinu hoda. Svoju dusu odgoji prema Objavi, ali ne upropasti svoje bice i svoju
jedinstvenost.
Ti imas svoju omiljenu hranu i boju. Bas takvog te Zelimo, jer je to osobenost tvoga
stvaranja i takvog smo te upoznali. "I neka niko od vas ne bude parazit.
Kada govorimo o ljudskoj prirodi, ¢ovjeka mozemo upo-rediti sa svijetom biljaka. Imamo
razno bilje: slatko i gorko, dugo i kratko, i tako treba da bude. Pa ako si poput banane, ne
mijenjaj se u dunju, jer su tvoja ljepota i izgled u tvome izvornom stanju. U razlikama
medu nasim bojama, jezicima, sklonostima i moguc¢nostima vidimo ajete Stvoritelja.
Stoga, ne porici Njegove ajete.

Bozije odredenje
"Nema nevolje koja zadesi Zemlju i vas, a koja nije, prije nego $to je damo, zapisana u
Knjizi, - to je Allahu, uistinu, lahko" (El-Hadid, 22). Pera su se osusila, Knjiga je
sklopljena, stvari
su odredene i sudbine zapisane. Reci: 'Dogodit ¢e nam se samo ono $to nam Allah odredi,

On je Gospodar nas." (Et-Tevba, 51). Ono $to te je snaslo nije te moglo mimoici, a ono $to
te je mimoislo nije te moglo snaci.



Ako se ovo uvjerenje ugnijezdi u tvojoj dusi i osjecajima, kusnju ¢e$ dozivljavati kao dar,
patnju kao blagodat i sve dogadaje kao znakove Allahove ljubavi jer koga Allah, dz.s., voli,
On ga iskusava. U ovom slucaju nece te obuzimati nemir zbog bolesti, skore smrti,
novcanih nedaca ili gubitka doma. Tako je Stvoritelj odredio, takva je sudbina propisana.
To je Alla-hov izbor kojim si stekao nagradu i kojim su ti grijesi izbrisani. Neka su radosni
oni koje snalaze nedacde, pa se oni strpe i zado-voljni su odredbom Onoga Koji daje i
uzima. "On nece biti pitan za ono $to radi, a oni ¢e biti pitani.” (El-Enbija, 23)

Sve dok ne povjerujes$ u Bozije odredenje, kada i kader, tvoji se Zivci nece smiriti, tvoja
dusa uspokojiti niti slutnje napustiti tvoje grudi. Pera su ve¢ napisala ono sto ce te snadi,
zato neka ti se dusa ne zalosti. Ne misli kako si bas ti mogao uciniti da se zid ne srusi, da
se voda prospe, vjetar da ne zapuse i staklo da ne pukne. Ma koliko mi to htjeli, to nije
ta¢no. Ono sto je odredeno desit ¢e se i zapisano Ce se ostvariti. "Pa ko hoce - neka
vjeruje, a ko ho¢e — neka ne vjeruje!" (El-Kehf, 29)

Prepusti se sudbini prije nego $to te pregazi vojska bijesa, kuknjave i pogrde. Priznaj kada
i kader prije nego s$to te preplavi bujica pokajanja. Zato, budi smiren kada sve poduzmes i
ucini$, a desi se ono od cega si strepio, jer se to trebalo desiti. I nikad ne reci: "Da sam
uradio ovako, bilo bi tako. I kazi: 'Ono $to je Allah odredio bilo je.™

Ta, zaista, s mukom je i last
Covjece, znaj da nakon gladi dode obilje, nakon Zedi voda, poslije nesanice san, poslije
bolesti ozdravljenje. Onaj ko je nestao pojavit Ce se, zalutali ¢e put pronaci, briga ¢e prodi,
a tama Ce se razici. "A Allah ¢e sigurno pobjedu ili nesto drugo od Sebe dati" (El-
Maida, 52). Obraduj no¢ zorom koja se javlja na obroncima brda i prostire se dolinama.
Obraduj nesretnika nenadnim izlazom koji se za tren nade. I obraduj ocajnika lijepom
rije¢ju 1 oprostom.
Kada vidi$ neku pustinju koja se proteze u nedogled, znaj da se iza nje nalazi neka zelena
oaza puna hladovine.
Ako vidi$ da se neko uze sve vise steze, znaj da ce se prekinuti.
Sa suzom je osmijeh, sa strahom spokoj i sa nemirom mir.
Vatra nije sprzila Ibrahima, a.s, jer je on bio u BoZijem okrilju i zastiti. "O vatro, rekosmo
Mi, postani hladna, i spas Ibrahimu!" (El-Enbija, 69)
More nije progutalo Musaa, a.s., jer je on iskreno kazao: "Gospodar moj je sa mnom, On
¢e mi put pokazati." (E$-Suara 62)
Muhammed, a.s., u pecini kazuje svome drugu kako je Uzviseni i Velicanstveni s njima, pa
On na njih spusti spokoj i da im pobjedu.
Oni koji su zaslijepljeni trenutnom sitaucijom i loSim stanjem osjecaju samo nemir i
tjeskobu jer njihov pogled ne dopire daleko. Trebali bi pogledati $ta se nalazi iza zida, Sta
se krije iza ¢adora.
2 Kur'an, El - In8irah, 5. 18
Stoga, nemoj se ni najmanje uznemiravati jer je nemoguce da uvijek budes u jednom
stanju. Najbolji ibadet jeste ¢ekanje izlaza. Dani se mjenjaju, bas kao i vrijeme. Mudri se
Stvoritelj svakim ¢asom ne¢im zanima. On poslije jednih dogadaja daje druge, ta s
mukom je last, s mukom je last.

Napravi od limuna slatko pice
Pametan i pronicljiv ¢ovjek zna svoj poraz pretvoriti u pobjedu, dok neznalica od jedne
nesrece pravi dva zla.
Poslanik, s.a.v.s., protjeran je iz Meke, pa se nastanio u Medini i od nje napravio drzavu za
koju znaju svi historicari svijeta.



Ahmed ibn Hanbel zatvaranje i bi¢evan, a postao je predvodnik, imam u svojoj zajednici.
Zatvaranje i $ejh Ibn Tejmija, pa je postao veliki u¢enjak. Serhasi je bio bacen u dno
bunara, pa je napisao dvadeset tomova o fikhu. Iako je bio zarobljen, Ibn Esir napisao je
poznato djelo DZamiu-l-usul, kao i jednu od najvrednijih i najpoznatijih knjiga o Hadisu.
Ibn DZevzi bio je protjeran iz Bagdada, pa je postao prvak u sedam kiraeta. Malik ibn Er-
Rejb napisao je u smrtnim ¢asovima jednu od najljepsih pjesama koja po ljepoti
nadmasuje brojne divane pjesama napisane u doba Abasida. Svim ljudima i za sva
vremena u sjecanju ce ostati elegija koju je napisao Ebu Zuejb povodom smrti svojih
sinova.

Kada te snade kakva iznenadna nedaca, pogledaj u stranu odakle ¢e izlaz do¢i. Kada ti
neko ponudi ¢asu limuna, uzmi je i u nju stavi Secera. Ako ti neko pokloni zmiju, iskoristi
njenu skupocjenu ljusturu, a drugo ostavi. Ako te ugrize skorpija, znaj da njen ugriz
najbolje stiti tvoje tijelo od zmijskog otrova.

Sve situacije u zivotu prilagodi sebi tako da uvijek iz njih ubires cvijetove i korisne
plodove."Ne volite nesto, a ono moZe biti dobro za vas' (El-Bekara, 216)

U jednoj tamnici bijahu dva pjesnika, pesimista i optimista. Prije odlaska na pogubljenje,
pogledali su kroz zatvorsko okno. Optimista je svoj pogled uputio prema nebu i
zvjezdama, pa se nasmijao. Drugi je pak zurio u blato i lokve na obliznjoj ulici, te mu suze
pocese teci niz lice. Razmisli o ova dva ¢ovjeka i znaj da zla nema, a daje dobro vjec¢no i
konac¢no.

"Onaj koji se nevoljniku, kad mu se on obrati, odaziva“
Kome hrli nevoljnik i od koga pomo¢ trazi nesretnik? Ko je utociste svim bi¢ima? Kome
se svi ljudi mole, za kim jezici Zubore i srca kucaju? To je, uistinu, samo Allah, osim kojeg
drugog boga nema.
Moja i tvoja duzZnost jeste da Ga zovemo u teskodi i blagostanju, tuzi i srec¢i. Svakog trena
na Njega treba misliti. Kada Allahova pomo¢, pobjeda, spas i podrska dodu, trebamo kle-
knuti pred Njegove kapije, kajati se i u suzama uciti dove. Onaj koji se nevoljniku, kad mu
se on obrati odazove, upravo On spasava utopljenika, olaksava onima koji su na kusnji,
mazlumu pomaze, zalutalog na Pravi put upucuje, bolesnoga lijeci i izlaz
nevoljniku nalazi "Kad se u lade ukrcaju, iskreno se mole Allahu, a kad ih On do kopna
dovede, odjednom druge Njemu ravnim smatraju” (El-Ankebut, 65)
Ja ti ovdje necu citirati dove koje bi od tebe otklonile sve boli i nevolje, nego ¢u te uputiti
na sunnet, kako bi se nauc¢io Bogu obracati. To ¢e te navesti da u svakom trenu budes s
Allahom, da Ga molis$ i od Njega se nadas. Ako to uspijes, dobio si sve $to se ikad moglo
dobiti, ali ako u Njega vjeru izgubis, izgubio si sve. Dova Gospodaru jedan je vid ibadeta.
No, potpuna predanost samo Njemu jeste najveci ibadet i on je iznad uslisane dove.
Ko na ovakav nacin shvati umjetnost dove, nece padati u ocaj, nemir i brige, jer svi
konopci pucaju osim uza Njegova. Sve se kapije zatvaraju osim Njegove. On je Najblizi,
Onaj Koji sve ¢uje i Koji se odaziva, i dovu nevoljnika uslisava. On ti nareduje da Ga
zoves, da trazis od Njega, a ti si nemocan i zavisan, a On Mocan i Neovisan. "Pozovite Me
i zamolite Ja ¢u vam se odazvati!"( EI-Mumih, 60) Kada te snadu teske nevolje i kad
nastupe gorka vremena, sjeti se Allaha, zovi ime Njegovo, od Njega trazi pomo¢, podrsku i
izlaz. SedZzdom Mu pocast ukazi, tako ¢e$ ste¢i krunu slobode. Svoje dostojanstvo nadi u
pokoravanju Bogu, okitit ¢es se pobjedom. Ruke rasiri, dlanove ispruzi, rije¢i prozbori,
mnogo od Njega trazi. Postojan budi, od Njegove kapije nemoj se odvajati, o¢ekuj
Njegovu dobrotu i skoru pobjedu. Neka ti jezik Njegovo ime slavi, lijepo o Njemu misli i
samo se Njemu posveti. Sve ovo ucinit Ce te sretnim i uspje$snim ¢ovjekom.



Kuran, sura En - Neml, 62.

Neka ti dom bude prostran
Postoji Serijatsko osamljivanje, a to je da se udalji$ od zla i sljedbenika zla, od dokonih
ljudi, predanih zabavi i neredu. Zato se priberi, razum uspokoji i svoj intelekt obogati
biserjem mudrosti i udi u vrt znanja.
Odvajanje od svega onog $to ne vodi dobru i pokori jeste dragocjen lijek kojeg su uspjesno
koristili poznavaoci srca i duse. Ja te tome savjetujem. Odrekni se svega onoga sto je zlo i
$to podsjeca na raspustenost, nemarnost i dokolicu. Pohvalan vid sastajanja i drustvenosti
sadrzan je u klanjanju pet dnevnih namaza u dzematu, druzenju s u¢enim ljudima i
medusobnom potpomaganju u dobru. Dobro se pripazi dokonih sjela i ispraznog govora.
Ako se nades na ovakvim mjestima, nastoj ih Sto prije napustiti, pokaj se za taj grijeh,
obuzdaj svoj jezik, i neka ti tvoj dom bude prostran. U tim prilikama tvoja je dusa ugro-
Zena i u nju se uvladi nemir, jer ti sjedis s nemarnim ljudima ¢ije su rijeci nevaljale. Takve
su osobe prve u Sirenju smutnje, nesrece, i nevolja i najprije tebi sve to Zele.
"Da su posli s vama, bili bi vam samo na smetnji i brzo bi medu vas smutnju ubacili” (At-
Tevba, 47)
Moja jedina Zelja jeste da se sam za sebe brines, da svoj dom napustas radi lijepa govora ili
dobrog djela. Tako ¢e$ ponovo osjetiti svoje srce. Nece$ gubiti vrijeme, Zivot traciti i jezik
na ogovaranje navikavati. Srce ¢e ti napustiti nemir, usi losa besjeda, dusu ruzne misli.
Onaj koji je ovo iskusio najbolje zna. A prodi se onoga ko se opteretio iluzijama i predao
se sanjarenju.

Dar od Allaha
Allah ti nista nece uskratiti, a da ti umjesto toga ne podari jos bolje, ako sve to strpljivo
podneses i nadas se Njegovoj nagradi. Dokaz za to jeste hadis:
"Kome uzmem voljenu osobu, pa on to strpljivo podnese, u zamjenu ¢u mu pokloniti
DzZennet. Kome uzmem sina, pa to strpljivo prihvati, imat ¢e kucu u vje¢nosti."
To je samo jedan mali primjer zahvalnosti koju mu Bog ukazuje zbog Zrtve koju je
podnio.
Ne ocajavaj zbog neke nevolje, jer Onaj Koji ju je odredio posjeduje sve nagrade, DZennet
i naknadu za pretrpljenu bol.
Allahovi stic¢enici koji su iskusavani i koji su pretrpjeli brojne nevolje bit ¢e pozdravljani u
Firdevsu:
"Mir nekaje vama, zato $to ste trpjeli, a divno lije najljepse prebivaliste.” (Er-Ra'd, 24)
Trebali bismo misliti o naknadi koju nam Allah daruje zbog nevolje i o dobru koje poslije
nje dolazi.
"Njih ¢eka oprost od Gospodara njihova i milost; oni su na Pravom putu!" (El-Bekara, 157)
Zivot na dunjaluku kratak je, njegovo je bogatstvo malo. Ahiret je bolji i vje¢an je. Stoga,
onaj koga ovdje zadese nevolje tamo ¢e dobiti za to naknadu. Ko se na ovom svijetu trudi
i umara tamo ce se odmarati. No, onima koji su se vezali za dunjaluk i koji su svoja srca
njemu predali najteze pada ¢injenica da je njihova sreca kratkog vijeka i da ¢e prestati.
Upravo to narusava njihov spokoj na dunjaluku. Oni samo ovaj zivot Zele, pa su im sve
nevolje u njemu tako velike i teske. Oni samo gledaju ispred sebe, i vide samo trosni i
prolazni dunjaluk.
O vi koji ste u nevolje zapali, znajte da neéete svoju nagradu propustiti. Allah vam poruku
punu blagosti, dobrote i nagrade $alje. Svako koga snade neka poteskoca treba poslusati
ajet u kome Uzviseni kaze:
"l izmedu njih ce se pregrada postaviti koja ¢e vrata
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imati; unutar nje bit ¢e milost, a izvan nje patnja" (El-Hadid, 13). Ono $to je kod Allaha
bolje je, vje¢nije i uzvisenije.

Vjera, to je Zivot!
Najvedi nesretnici jesu oni koji su propustili blago imana i bogatstvo ¢vrstog imana.
Oni zauvijek Zive u tjeskobi, nemiru, bijesu i ponizenju.
"A onaj ko okrene glavu od Knjige Moje, taj ¢e teskim zivotom ziviti i na Sudnjem danu
¢emo ga slijepim ozZivjeti"
(Ta-Ha, 124)
Samo vjerovanje u Allaha, Gospodara svjetova, ¢ini dusu sretnom, Cisti je, uveseljava i iz
nje brise brigu, tugu i nemir. Zivot ima dobar okus jedino uz vjeru.
Za bezboznike i nevjernike jedini spas od tjeskobnog i muc¢nog Zivota predstavlja
samoubistvo. Kako li je samo jadan Zivot bez vjere! Kako li strasno vje¢no prokletstvo
¢eka one koji na Zemlji skrenu s Allahova puta."...i da Mi srca njihova i o¢i njihove
necemo zapecatiti, i da nece vjerovati kao sto ni prije nisu vjerovali, i da ih ne¢emo
ostaviti da u zabludi svojoj lutaju smeteni!" (El-Enam, 110). Zaista je do$lo vrijeme da se
ljudi istinski uvjere i da povjeruju da nema boga osim Allaha. Naime, toliko smo iskustva
stekli, toliko je stoljec¢a proslo koja nam govore da je nevjerovanje laz, idolatrija
prokletstvo, a da su poslanici istinu kazivali, i, kona¢no, daje Allah istina, Vladar svega.
Samo On zahvalu zasluzuje i samo On sve moze.
Samo s imanom bit ¢e$ sretan i spokojan bilo da si jak ili nemocan, bilo da je hladno ili
toplo.
"Onome ko ¢ini dobro, bio muskarac ili Zena, a vjernik je, Mi ¢emo dati da prozivi lijep
Zivot i, doista, ¢emo ih nagraditi boljom nagradom nego $to su zasluzili." (En-Nahl, 97)
Pod izrazom "lijep Zivot" koji se spominje u navedenom ajetu misli se na spokoj duse onih
koji ¢ekaju sastanak s Gospodarom, na postojanost njihove ljubavi prema Stvoritelju,
¢isto¢u njihovog bica od zla i Stetnosti, njihovu smirenost u teskim situacijama,
pomirenje sa sudbinom i zadovoljstvo njime jer su oni zadovoljni da im Allah bude
gospodar, islam vjera, a poslanik i vjerovjesnik Muhammed, s.a.v.s.

Uzmi med i ne razbij kosnicu
Njeznost je ukras svemu. Ona sve brige otklanja. Blag nacin razgovora, iskren osmijeh
kada je tesko i lijepa rijec, sve su ovo prefinjenosti i odore sretnih. To su i osobine vjernika
koji je poput pcele. Ona se hrani lijepim, proizvodi lijepo i kada sleti na neki cvijet, ne
unistava ga, jer Allah blagodari one koji su blagi i njezni, a ne one koji su grubi i nasilni.
Tako postoje ljudi zbog Cije pojave srca zatrepere, duse se ushite i pogledi se raznjeze, jer
su takvi ljudi medu nama omiljeni. Njihove rijec¢i drage su nam bilo da nam oni sto daju ili
uzimaju, bilo da prodaju ili kupuju, dolaze ili odlaze.
Stjecanje prijatelja jeste, uistinu, umijece koje poznaju plemeniti ljudi i dobrocinitelji.
Njih uvijek okruzuju skupine prijatelja. Ako su prisutni u drustvu, osjeca se veselje i
radost. Ako su odsutni, prijatelji za njih pitaju i uce dove.
Ovi sretnici imaju eticko nacelo koje glasi: "Zlo dobrim uzvrati, pa ¢e ti dusmanin tvoj
odjednom prisni prijatelj postati" (El-Fussilet, 34). Pred njihovim toplim emocijama,
iskrenom dobrotom i velikodusnim prastanjem topi se mrznja. Lose zaboravljaju,
dobrocinstvo pamte. Pogrde i ruzne rijeci ne primaju k srcu, ve¢ pustaju da se njihov eho
bespovratno izgubi u daljini. Ljudi su od njih sigurni i mirni.
"Musliman je onaj od ¢ijeg su jezika i ruke sigurni drugi muslimani. Vjernik je onaj od
koga je sigurna imovina i zivot drugih ljudi." (hadis).
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"Allah mi je naredio da budem dobar s onima koji me izbjegavaju, da prastam onome ko
mi nepravdu udini i da udijelim onome ko meni ne daje." (hadis). " Za one koji, i kad su u
obilju i kad su u oskudici, udjeljuju, koji srdzbu savladuju i ljudima prastaju — a Allah
voli one koji dobra djela ¢ine." (Alu Imran, 134)’

A srca se, doista, kad se Allah spomene, smiruju!4
Iskrenost je omiljena osobina kod Allaha, dz.s. Otvorenost ¢ini srce ¢istim, a iskustvo je
dokaz. Uzoran ¢ovjek i njegovi bliznji ne lazu. Zikr, spominjanje Allaha UzviSenog, jeste
najvrednije djelo i ono spokoj srcu donosi najvise. "Sjetite se vi Mene, pa ¢u se ja Vas
sjetiti". Spominjanje Allaha Velicanstvenog jeste dzennet na zemlji, onaj ko u njega ne
ude nece vidjeti ni DZennet na ahiretu. Zikr je utociste i spas za duse od umora, tegoba,
muka i nemira. On je tako jednostavna i lahka staza do svakog uspjeha i pobjede.
Onaj ko bdije nad stranicama Objave zna vrijednost zikra, a ko ga praktikuje svakim
danom, za svaku priliku lijek ima.
Nemoj se, stoga, ¢uditi kad vidis kako su smireni i spokojni oni koji zikr ¢ine. To je smisao
svega. Ali, pravo je ¢udo kako Zive oni koji su nemarni i ne spominju Gospodara svoga.
"Tvari su, nisu Zivi i ne znaju kada ¢e biti ozivljeni." (En-Nahl, 21)
O covjece koji se zalis na iscrpljenost, koji places zbog boli, strahuje$ od nesreca i nad kim
su se nadvile sve nedace svijeta, spomeni Njegovo sveto ime: "Znas$ li da ime Njegovo ima
iko! (Merjem, 65)
Shodno broju i ucestalosti zikra koji ¢ini$ tvoje ¢e se misli prosvijetliti, srce smiriti, dusa
radosna biti i savjest odmor naci. U spominjanju Allaha krije se tvoje velicanje Njegove
uzviSe-nosti, pouzdanje, vjera i oslanjanje na Njega. Zikrom se vrac¢a Gospodaru, lijepo o
Njemu promislja i izlaz od Nega ocekuje. A Allah je blizu onima koji Ga zovu, ¢uje njihove
dove. Samo On molitve usli$ava. Zato se Njemu predaj pokorno i unizno. Neka tvoj jezik
uvijek spominje Njegovo ime blagoslovljeno iskazujuc¢i Mu tevhid, pohvalu, zahvalu,
slavu, Njemu dovedi (4 Kur'an, Er-Ra'd, 28.) i oprost od Nega traze¢i. Uz Njegovu snagu i
moc steci ces srecu, sigurnost, veselje, nur i predanost.
"I Allah im je dao nagradu na ovom svijetu, a na onom svijetu dat ¢e im nagradu vecu
nego sto su zasluzili" (Alu Imran, 148)

... ili bi Jjudima na onome $to im je Allah iz obilja Svoga darovao zavidjeli
Zavist je poput hrane koja tesko nagriza kosti. To je hroni¢na bolest koja u tijelu pravi
pometnju i nered. Kaze se: "Zavisnik nikad nema mira, on je nepravednik u odori potlace-
nog i neprijatelj u odijelu prijatelja.

Upozoravm i sebe i tebe od ove podle bolesti. Ako je se klonimo, osjetit ¢emo milost u
sebi, pa onda u drugima. Zavist prema drugima ispunjava nase srce brigom, nas um
nemirom i ne da nam spokoja u posteljama.

Zavisnik na pocetku samo upali iskru, a onda izgori u pozZaru nastalom od nje. Zavist rada
oc¢aj, nemir i neprestanu brigu, a sve to da bi se unistio prirodni mir lijepog Zivota. Pro-
blem zavisnika lezi u ¢injenici da se on protivi sudbini i odredenju, da na nevine potvoru
baca, odgojene kvari i suprotstavlja se onima koji su na Pravome putu.

Cudna lije ovo bolest od koje ¢ovjek nema nikakve koristi niti nagrade. Zavisnik ¢e biti u
stalnom nemiru i tjeskobi sve dok ne prestanu ili nestanu sve ljudske blagodati. Samo je
zavisnik nepopravljiv i nepromjenljiv. On ¢e se promijeniti jedino onda kada ljudi izgube
blagodati, sre¢u i lijepe osobine. Ako bude liSen svih ovih stvari, njegovoj sreci nece biti
kraja. Allahu se utjecemo od zla zavidnika kad zavidi. Taj ¢ovjek, kada osvane,

5 Kuran, En-Nisa, 54.
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biva poput crne zmije otrovnice koja nema mira dok sav svoj otrov ne izbaci na nekog
nevinog.

Zato i tebe upozoravam i savjetujem da se sustegnemo zavisti. Kod Allaha trazi zastitu od
zavisti jer je ona stalno prisutna.

Prihvati zivot onakvim kakav jeste
Zivot na ovom svijetu gorkog je okusa, pun je nedaca i teskih dana. On nije jednobojan,
dobro i zlo smjenjuju se, teskoce i spokoj, a na tebi je da se trudis.
Nece$ naci savrsene roditelje, Zenu, prijatelja, dom i posao. Sve ce te ove stvari nekad
razocarati, a ti Zegu vodom gasi i zlo dobrim. Samo ¢e$ tako sacuvati svoju glavu.
Allah je zelio da ovaj svijet, dunjaluk, bude stjeciste suprotnih stvari, vrsta, skupina i
stavova. Na njemu spajaju se dobro i zlo, red i nered, radost i tuga, da bi naposljetku sve
dobro, radost i red zavrsili u DZennetu, a sve zlo, nered i tuga sastali se u DZehennemu.
U jednom hadisu Poslanik, s.a.v.s., kaze:
"Dunjaluk je proklet i sve je na njemu prokleto osim spominjanja Allaha, i onoga $to se
radi zarad bliskosti Njegove, ucenjaka i ucitelja." Stoga, zivi u svojoj stvarnosti, ne
zavaravaj se mastom i ne lebdi u idealnom svijetu. Prihvati dunjaluk onakvim kakav jeste.
Uskladi svoju dusu sa svojim Zivotom i okolinom, shvatit ¢e§ da nema savrsenih prijatelja
i stvari, jer savrS$enstvo, sklad i neporoc¢nost nisu karakteristike ovog svijeta.
Znaj da nema savrsene supruge, jer i u hadisu se kaze:
"Neka vjernik ne mrzi Zenu zbog neke njene osobine koja mu se ne svida ako ona ima
osobina koje mu se dopadaju.”
Moramo dobro razmisliti i procijeniti stanje u kojem zivimo. Moramo prastati, biti
velikodusni, izbjegavati poteskoce i ponekad zaklopiti o¢i pred ¢injenicama. Na nama je
da imamo cilj i da neke stvari zanemarujemo.

Ugledaj se na one koji su na kusnji
Kad nestane srece i radosti, vidi$ li iSta osim iskusenja? U takvim trenucima sav svijet
pocrni u tvojim o¢ima. Samo primjecuje$ nesre¢nika, u svakoj ku¢i ¢ujes naricanje, na
svakom obrazu vidis suzu i na svakoj gori napacene.
Znas li koliko se jo$ nedaca dogodi? Koliko jos ima onih koji se strpe? Nisi ti jedini ¢ovjek
na koga su se obrusile nesrece. Mozda je tvoja nesreca mala i neznatna u poredenju s
drugim. Koliko bolesnih ljudi godinama lezi na postelji, koji se u svom nemiru stalno
okrecu lijevo - desno i koji vriste od bola?
Koliko zatocenika godinama nije vidjelo sunce ¢ameci u tamnici?
Koliko je roditelja izgubilo rodenu djecu dok su jo$ bila u cvijetu mladosti?
Koliko je samo napacenih, nesretnih, iznurenih i o¢ajnih!?
Stoga, trebas se ugledati na ove ljude na teskim kusnjama. Budi uvjeren da je ovaj Zivot
tamnica za vjernika, kuca tuge i nesrece. Danas ces vidjeti dvorove prepune ljudi, a sutra
nece biti ni traga od njih. [ako vidis ljude zdrava tijela i duha, mnogobrojno bogatstvo i
porod, sve su to dani koji ¢e pro¢i i iza kojih slijedi neimastina, smrt, rastanak i bolesti.
"I nastanili ste se bili u ku¢ama onih koji su se prema sebi ogrijesili, a bilo vam je poznato
kako smo s njima postupali, i primjere smo vam navodili" (Ibrahim, 45).

Svoju dusu moras obuzdati i ukrotiti poput deve. Uporedi svoje tegobe s onima koji su
oko tebe i onima koji su Zivjeli prije tebe. Tek nakon toga shvatit ¢e§ da ti uopce i nemas
nekih velikih nevolja u odnosu na druge ljude i da si samo nai$ao na lagahan problem.
Stoga, neka je sva hvala Allahu zbog Njegove blagosti. Zahvalu Mu iskazujemo na svemu
$to nam je ostavio, dobru se nadamo i gledamo u kakvom su stanju oni oko nas.
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U Poslanikuy, s.a.v.s., imas$ divan uzor. Njega su posipali izmetom, trnje mu pod noge
podmetali, u lice ga udarali. Toliko ga je izop¢io njegov narod, da je jeo lis¢e. Prognan je
iz Meke. Razbili su mu sjekutiée, Zenu voljenu potvorili. Ubijeno je sedamdeset njegovih
prijatelja, izgubio je sina. Poslanik, s.a.v.s., vezao je kamen za svoj stomak zbog gladi.
Potvarali su ga da je ¢arobnjak, vracar, ludak i lazljivac. No, od svega toga Allah ga je
sacuvao. Nemoguce je Zivjeti bez iskusenja. Ono je najbolje ¢is¢enje za dusu i srce. Kada
razmislimo o prijasnjim poslanicima i vjerovjesnicima, vidjet ¢emo kako je Zekerija, a.s.,
ubijen, Jahja, a.s., zaklan, kako je Ibrahim, a.s., bac¢en u vatru. Ovim stazama isli su i ostali
prvaci naseg ummeta. Omer, r.a., je izbo-den, Osman, r.a., ubijen iz zasjede, Aljja, r.a., je
ranjen. Mnogi imami bili su bi¢evani, u¢enjaci zatvarani i dobri ljudi muceni.

"Zar vi mislite da c¢ete uci u DZennet, a jos niste iskusili ono sto su iskusili oni koji su prije
vas bili i nestali? Njih su satirale neimastine i bolest, i toliko su bili uznemiravani da bi i
poslanik, i oni koji su s njim vjerovali — uzviknuli: 'Kada ¢e ve¢ jednom Allahova
pomo¢!?' Eto, Allahova je pomo¢ zaista blizu!" (El-Bekara, 214)

Namaz, namaz...
"O vjernici, trazite sebi pomoc¢i u strpljivosti i obavljanju molitve! Allah je doista na strani
strpljivih" (El-Bekara, 153)
Kada te zebnje okruze, tuge okuju i brige ophrvu, odmah klanjaj, molitvu obavi. Tvoja
dusa ce ozivjeti i smiraj dobiti. Doista je namaz spas, uz Allahovu pomo¢, od svih briga i
zalosti. Namaz je utociste od svake nesrece.
Kada bi ga nesto brinulo, Poslanik, s.a.v.s., kazao bi: "O Bilale, odmori nas namazom."
Namaz je bio Poslanikova najdraza stvar, najveca sreca i razonoda.
Ako razmislimo o Zivotima odabranih ljudi i prvaka ovog ummeta, vidjet ¢emo kako su
oni u teskim situacijama i velikim tjeskobama hrlili namazu, obavljajudi ga skruseno i pre-
dano. Namaz im je vracao snagu, volju i Zelju da nastave svoj plemeniti put.
Salatul-havf propisan je da se ljudima vrati mir i pri-sebnost u trenucima straha, kada se
crni oblaci nadviju nad sudbinom. Nakon toga oni bi se hrabro suprotstavljali ostricama
sablji i odvazno izlazili na megdan. Ovo nam kazuje daje skrusen namaz najbolji smiraj i
lijek za duse.
Sadasnje generacije, koje se gube i nestaju u brojnim dusevnim bolestima, trebaju se
upoznati s dzamijom, svojim ¢elom poljubiti tle, sedZdu uciniti, kako bi svoga Gospodara
zadovoljili. Samo ¢e se tako njihove duse spasit ove bolne patnje. U suprotnom, suze ce i
dalje brazdati njihova lica, tuga c¢e razarati njihove Zivce i svijest. Jedina snaga koja im
moze priskrbiti mir i sigurnost jeste namaz.
Najveca blagodat pet dnevnih namaza - ako istinski promislimo - jeste oprost grijeha i
uzdizanje naseg stupnja kod (6 Namaz u strahu) Allaha. Pored ovog, namaz je najbolji
lijek za nase probleme i bolesti. On u nase vene unosi istancane vrijednosti istinskog
uvjerenja -jekina, i nase srce ispunjava zadovoljstvom. Oni koji izbjegavaju dzamije i ne
obavljaju namaz samo lutaju od tegobe do tegobe, iz jedne tuge prelaze u drugu, poslije
jedne nesrece padaju u drugu.
"A onima koji ne vjeruju — propast njima! On nece djela njihova prihvatiti."
(Muhammed, 8)

Nama je dovoljan samo Allah, divan lije On zastitnik
Samo se na Allaha oslanjamo. Njemu se sve stvari vrac¢aju. Potpuno smo uvjereni u
Njegovo obecanje, zadovoljni Njegovim odredenjem. O Njemu najljepse misli imamo,
spas samo od Njega o¢ekujemo. Covjekovo oslanjanje na Gospodara u svakoj situaciji,
uvjerenost u dobar zavrsetak, jedna je od najljepsih osobina vjernika i jedan od
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najuzvisenijih plodova vjerovanja. S ovim osjecajem vjernik je uvijek svjestan da ima
Zastitnika, nekoga ko se brine o njemu, ko ga podupire, pomaze i bodri.

Kada je Ibrahim, a.s., ba¢en u vatru, kazao je: "Dovoljan mije samo Allah, divan lije On
zastitnik!" Zbog tog njegovog ¢ina Allah je vatru uc¢inio hladnom i spasom. Kada su se
Poslanik, s.a.v.s., i njegovi ashabi suocili s mnogobrojnijom, opremljenijom i jacom
vojskom nevjernika, svi su povikali:

"Dovoljanje nama Allah i divanje On Gospodar!' I oni su se povratili obasuti Allahovim
blagodatima i obiljem, nikakvo ih zlo nije zadesilo, i postigli su da Allah bude njima
zadovoljan, a Allah je neizmjerno dobar.” (Alu Imran, 173, 174)

Sam c¢ovjek ne moze se nositi i boriti protiv dogadaja, suprostavljati se i rastjerati tamu,
jer je on slabo i nemoc¢no stvorenje. To se moZe promijeniti jedino kad se osloni na svog
Gospodara, uvjeren daje On njegov zastitnik i kada sve povjeri Allahu. Znaj da tajna
uspjeha ubogog i nemoc¢nog roba na cija su se pleca svalile sve tegobe i nesrece lezi u
kur'anskim rije¢ima: "Neka se zato vjernici samo u Allaha pouzdaju!" (Alu Imran, 122)
Onaj koji sebi dobro Zeli neka se osloni na Silnog, Mo¢nog Gospodara Koji sve posjeduje.
To ¢e ga izbaviti od nesrece i spasiti od ocaja. Stoga, neka tvoja krilatica bude: "Dovoljan
mi je samo Allah, divan li je On zastitnik." Ako bude$ oskudan u imetku, ako zapadnes u
dugove i snadu te svakojake nesrece, reci: "Dovoljan mije samo Allah, divan lije On
zastitnik."

Ako strahujes od neprijatelja, ako te nepravednik napadne i nesreca pokori, uzvikni:
"Dovoljan mije samo Allah, divan li je On zastitnik."

A tebi je Gospodar tvoj dovoljan kao vodi¢ i kao pomagac!" (El-Furkan, 31)

Reci: "Putujte po Zemlji"
Putovanje po svijetu, istrazivanje planete Zemlje i bje-Zanje iz samoce i povucenosti jeste
lijek koji ispunjava grudi i rastire tmine, tugu i brige. Pogledaj u knjigu kosmosa koja stoji
otvorena pred tobom, pa ¢es$ vidjeti kako pera modi i odredenja ispisuju po njenim
stranicama prelijepe ajete. Spazit c¢es vrtove krasotne i skladne perivoje pune ljepote i
sjaja. Izidi iz svoje kuce i duboko promisli o onome $to te okruzuje, sto je ispred i iza tebe.
Popni se na goru, posjeti ravnice, zaviri u krosnje drveta, napij se bistre vode, pomirisi
cvjetove jasmina. Tako ce tvoja dusa osjetiti iskonsku i istinsku slobodu poput slavuja koji
se svojom zanosnom pjesmom gubi lete¢i prostranstvima svemira. Izadi iz kuce, skidaj
koprenu crnu s oc¢iju svojih i zaputi se beskrajnim prostranstvima Allahovim, slavedi i
hvale¢i ime Njegovo.
Povlacenje u skucene sobe, predavanje zlokobnoj tisini, uspjesan je put do propasti. Tvoja
soba nije cio svijet, niti si ti sve ¢ovjecanstvo. Zasto, onda, da se predaje$ tamnicama tuge?
Neka tvoje tijelo i dusa povic¢u: "Kredite u boj, bili slabi ili snazni!" (Et-Tevba, 41) Stoga,
uci i promisljaj o Kuranu kraj potoka i vrtova, ispod stabala na kojima ptice pjevuse pje-
sme ljubavi i kraj vode koja nosi gorska kazivanja.
Doista je odmor u prostranstvima Zemlje blagodat koju preporucuju i doktori onima koji
su zapali u dusevne tegobe, koji osjecaju tjeskobu. Stoga, brate, krenimo, putujmo,
radujudi se i pomno promisljajudi.
"U stvaranju nebesa i Zemlje i u izmjeni nodi i dana jesu, zaista, znamenja za razumom
obdarene, za one koji i stojeci i sjededi i leze¢i Allaha spominju i o stvaranju nebesa i
Zemlje razmisljaju. 'Gospodaru nas, Ti nisi ovo uzalud stvorio; hvaljen Ti budi i sa¢uvaj
nas patnje u Vatri!" (Alu Imran, 191)
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Strpljenje je blago
Odora strpljivosti i a krasi samo odabrane i istaknute vjernike. Oni se nedacama
suprotstavljaju otvoreno, ¢vrstim htijenjem i odlu¢noscu. Stoga, ako ti i ja, brate, nismo
strpljivi, $ta nam je ¢initi?!
Ima li kakvo drugo rjeSenje za nas osim strpljenja? Znas li kakvu drugu opskrbu osim
njega?
70vim je Ebu Bekr aludirao na Allaha, dz.5., Koji se ovako opisuje u suri ElI-Burudz. (Prim.
prev.)
Zivot jednog od velikana na$eg ummeta bio je pozornica na kojoj su se stalno smjenjivale
tegobe i megdan koji su samo pohodile nesrece. Kad god bi se jedne muke rijesio, dolazile
bi druge, jos teze i bolnije. No, strpljenje je bilo njegovo oruzje, a njegov stit pouzdanje u
Allaha.
Tako postupaju plemeniti ljudi. Bore se protiv nesrece, sve nedace pobjeduju i prepreke
savladavaju.
Jedna grupa ashaba otisla je kod Ebu Bekra, r.a., koji je bio jako bolestan.
"Hoces li da pozovemo ljekara?”, kazali su. "Ne, ve¢ me je obisao." "Pa $ta ti je rekao?"
"Kazao je: Ja ¢inim ono sto zelim. 7
Zato budi strpljiv, u tome te Allah pomaze. Budi strpljiv, strpljenje je uze do spasa, bajrak
koji dobru vodi. Strpljenje donosi nagradu, zbog nega se grijesi potiru. Stoga, budi strpljiv
kad naidu teska vremena i oluje nedacda nasrnu na tebe. Pomoc¢ dolazi samo nakon
strpljivosti, izlaz nako muke, a olaksanje poslije tegobe.
Procitao sam mnoge biografije velikih ljudi koji su zivjeli prije nas. Bio sam zapanjen i
impresioniran koliko su oni bili strpljivi i koliko su muka podnijeli. Tegobe su im stalno
visile nad glavom i neprestano ih pogadale, poput kapi hladne vode. No, oni su sve to
stoicki podnosili, kao divovi na putu istine. Na kraju, $ta su nesrec¢e nego prolazni trenuci,
nakon kojih ¢e svaki nesretnik ugledati svijetlo spasa i osjetiti slast pobjede. Neki od ovih
velikana nisu se zadovoljavali samo strpljenjem, nego su prkosili svim nedac¢ama i na
kraju ih savladavali.

Nisu svi problemi ovog svijeta tvoji problemi
Postoji jedna vrsta ljudi koji se zamaraju bjelosvjetskim problemima. I kad su na postelji,
oni bi da organiziraju svijet i prilike na njemu, iako to ne mogu uciniti.
Oni se jednostavno gube u silnim dogadajima koji ih okruzuju. Ljuti su kada dode do
poskupljenja u drzavi. Mrzovoljni su kada nema kise. Galame kada valuta u njihovoj
drzavi devalvira. Takvi su ljudi u neprestanom nemiru i tjeskobi. "I misle
da je svaki povik protiv njih." (El-Munafikun, 4)
Stoga te, brate, savjetujem da se ne uzrujavas zbog svih problema na zemlji. Pusti da se
neke stvari jednostavno dese, a da se ti oko toga ne brines i o tome ne razmisljas.
Kod nekih ljudi srce je poput spuzve, ono upija sve glasine i uzbunjujuce vijesti,
uznemirava se zbog sitnica, strepi od svakojakih prica i uzbuduje se zbog svake stvari.
Ovakvo srce moZze u potpunosti slomiti svoga vlasnika i upropastiti mu zZivot.
Ljudi koji imaju zdrav stav prema zivotu i koji istinu slijede koriste se poukama i
savjetima, Sto im povecava iman. S druge strane, razni dogadaji i desavanja samo gomilaju
zebnje kod nervoznih i naivnih osoba. Stoga, hrabro srce najkorisnije je u borbi protiv
nedaca i stresnih situacija. Neustrasiva i smjela osoba postojana je, nepokolebljiva, ¢vrstog
jekina, Sirokogrudna, smirena i stalozena, dok kukavica nekoliko puta na dan "umre"
zbog raznih iSc¢ekivanja, strahovanja, briga i iluzija. Ako Zeli§ miran Zzivot, suodi se sa
stvarnos$c¢u hrabro i hladno, neka te nikako ne obmanu oni koji ¢vrsto ne vjeruju i neka te
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ne mudi to $to oni spletkare. Ti budi ¢vr$éi od dogadaja, mocniji od oluja i kriza i jaci od
svih pritisaka. Tesko onima ¢ija su srca slaba i nemirna, njih svaki dan plasi. "I naci ¢e$ ih,
sigurno, da vise Zude za Zivotom od svih ostalih ljudi" (El-Bekara, 96). "A odvazni su
vjernici u Allahovoj zastiti i u Njegovo obecanje sigurni. "...pa je Allah spustio smirenost
na njih." (El-Feth, 18)

Neka te ne slome beznacajne stvari
Koliko lije samo ljudi koji se mnogo brinu zbog banalnih i beznacajnih stvari!!!
Pogledaj samo licemjere. Kako su bijedne njihove brige, kruti njihovi osjecaji!?!
Ovo su njihove rijeci: "Ne kreéite u boj po vruéini!" (Et-Tevba, 81)."Oslobodi me i ne
dovedi me u iskusenje!" (Et-Tevba, 49). "Kuce su nase nezasticene!" (El-Ahzab, 13).
"Bojimo se da nas kakva nevolje ne zadesi" (El-Maida, 51). "Allah i Poslanik Njegov su nas
samo obmanjivali kad su nam obecavali!" (El-Ahzab, 12)
Kako li su samo bijedne i podle njihove isprike! Kako li su samo nesretne njihove duse!
Oni se najviSe brinu za svoj stomak, ima li stogod u tanjiru, kakve su njihove kuce, imaju
li dvorce. Njihovi se pogledi nikad nisu zaputili u visine, u nebo puno uzvisenih ciljeva.
Oni svoje o¢i nikada nisu prema zvijezdama svijetlim usmjerili. Njihova briga govori o
stupnju njihove ucenosti koji ne seze dalje od jahalice, odjece, obuce i kuce. Vecina ljudi
danju i nocu brine se zbog nesuglasica s muzem, Zenom, sinom, rodakom. A sve to zbog
nekog ruznog traca ili pak nebitne stvari. Ovo su njihove istinske patnje i tegobe. Oni
nemaju nekih visokih ambicija kojima bi se predali, nemaju uzvisenih ciljeva koji bi im
ispunili vrijeme. Takvi ljudi govore: "Kad u posudi nestane vode, ispuni je hava, zrak."
Upravo to bi trebao biti razlog da razmislimo o situaciji ili stvari koja nas zabrinjava i
muci. Trebamo se upitati da li je ona toliko vazna da nam oduzima vrijeme, trud, misli,
mir, zivce i zivot. Ako se predajemo beznacajnim stvarima, nasa trgovina s viemenom
Stetna je i beskorisna. To je, ustvari, velika propast. Psiholozi kazu: "U svemu imaj
razumnu granicu." Stoga, vjeryj u istinitost ovih Bozijih rijeci: "Allah je svemu ve¢ rok i
mjeru odredio” (Et-Talak, 3). Zato svaku situaciju i problem razumno procijeni, daj im
pravu mjeru i vrijednost. S druge strane, budi jako oprezan i kloni se pretjerivanja i
nasilja, zuluma.
Sjeti se samo dobrih ashaba ¢ija je najveca briga bila da dadnu prisegu pod drvetom, te su
zbog toga stekli Allahovo zadovoljstvo. Medu njima bio je jedan ¢ovjek kome je preca bila
deva, te je zbog nje zakasnio, te postao omrazen i prezren.
Zato, brate, ne obaziri se na beznacajne stvari i ne posvecuj im se. Samo ces se tako rijesiti
briga i vratit ce ti se sreca i veselje.

Budi zadovoljan onim $to ti je Allah propisao, bit ¢e$ najbogatiji covjek
Ako se osvrnes na ono $to smo ranije kazali, shvatit ¢e$ poruku ovog naslova. No, sada ¢u
malo viSe o tome govoriti kako bi nam bilo jasnije. Najvaznija stvar jeste da budes zado-
voljan onim $to ti je Allah propisao od imetka, tijela, izgleda, djece, kuce i sposobnosti.
To je logika Kurana, "Ono $to ti dajem uzmi i zahvalan budi!" (EI-E'raf, 144) Vecina uleme
vrlih prethodnika kao i ljudi iz prvih generacija nije posjedovala veliki imetak i mnogi od
njih bili su siromasni. Oni nisu imali velelepne dvorove, najbolje jahalice i odore.
No, uprkos tome, ostavili su veliki trag u svom zivotu, sebe i druge ¢inili su sretnim.
To je zato $to su imali ispravno razmisljanje o dobru kojim ih je Allah pocastio, te su imali
bericet u godinama, vremenu i onome $to su ¢inili. Nasuprot ove blagoslovljene
generacije ljudi, mi danas imamo milione drugih koji imaju mnogo novca, imetka djece i
ostalih blagodati, ali im je sve to samo uzrok nesrece i brige jer su se odaljili od prirodnog
puta koji vodi Istini. Ovo je jasan dokaz da stvari ne predstavljaju sve u Zivotu.
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Osvrni se samo na one koji su stekli svjetske diplome iz raznih nauka, ali se guse u
nedacama, ne razumiju Zivot i ne utjeCu na njega. Nasuprot njima, drugi ljudi koji nemaju
neko veliko znanje prave ¢uda, svekoliko koriste sebi i drugima, ¢ine boljim stanje i
vrijeme u kojem se nalaze.

Ako zZelis osjetiti istinsku sre¢u, budi zadovoljan svojim izgledom koji ti je podario
UzviSeni. Budi zadovoljan stanjem u porodici, svojim glasom, pameti i zaradom.

Neki izuzetno pobozni ljudi idu i dalje od ovoga i govore kako treba biti zadovoljan i sa
manje nego $to imamo i sa losijim stanjem od onoga u kome se nalazimo.

Sada ¢emo spomenuti neke svijetle primjere ljudi koji su u potpunosti zanemarili svoje
dunjalucke uzitke:

Ata ibn Rebbah, najpoznatiji u¢enjak svog doba, bio je crni rob, pré¢kastog nosa,
paralizovan i bez kose;

El-Eames, jedan od najboljih stru¢njaka za Hadis na svijetu, bio je potomak robova, jako
slabog vida, ubogi siromah, poderane odjece, oskudnog izgleda i doma.

No, medu samim poslanicima i vjerovjesnicima, neka je na njih Boziji blagoslov i mir, naci
¢emo one koji su bili pastiri. Davud, a.s., bio je kova¢, Zekerija, a.s., stolar, Idris, a.s.,
kroja¢, a oni su najbolji i najodabraniji ljudi.

Stoga, budi zadovoljan svojim izgledom, sposobnostima, dobrim djelima, odgojem i ne
zalosti se ako ti nedostaje ljepote i imetka. Zadovolji se onim $to ti je Allah propisao.

"Mi im dajemo sve $to im je potrebno za Zivot na ovom svijetu"(Ez-Zuhruf, 32)

Sjeti se DZenneta, ¢ija su prostranstva
poput nebesa i Zemlje

Ako nekad u ovoj prolaznoj ku¢i ogladnis, zapadnes u siromastvo, obolis, ako te ponize,
zulum ti ucine i ako se tuge na tebe okome, sjeti se DZenneta. Ako to uvjerenje budes$ u
sebi ¢vrsto nosio i za taj cilj radio, tvoji porazi postat ¢e pobjede a gubici nagrade.
Najumniji ljudi jesu oni koji rade za onaj svijet, ahiret, jer je on bolji i vjecan je.
Najgluplji su oni koji ovaj svijet smatraju svojim smirajem, domom i utocistem svih Zelja.
Oni najvise strahuju kad nastupe tegobni dani i najvise se kaju kad se dese nesrece, jer za
njih postoji samo ovaj bijedni i prolazni zivot. Oni znaju samo za ovaj prolazni dom, samo
za njega rade i ne misle o ni¢emu drugom. Zato ne Zele da im iSta pomuti srecu i veselje.
Kada bi samo mogli skinuti ¢adore sa srca svojih i koprene neznanja s ociju, osigurali bi
sebi dom vjec¢ni sa svim blagodatima, biserjem i pala¢ama u njemu. Culi bi i zapanjeni bili
glasom istinske objave. Tako mi Allaha, to je dom i vje¢no konaciste o kojem se treba
brinuti, kojem treba stremiti i za njega raditi.
Da li smo se ikad duboko nadnijeli nad opise stanovnika Dzenneta. Za njih nema tuge,
bolesti i smrti. Oni su zauvijek mladi, u vjecito sjajnim odijelima, u odajama kroz cije se
zidove vidi. U DZennetu je ono $to oko nije vidjelo, uho nije ¢ulo i $to um ljudski nije
mogao zamisliti. Konjanik ¢e u njemu putovati izmedu dva drveta stotinu godina. Satori
¢e biti dugi sedamdeset milja. U DZennetu su rijeke prekrasne, dvori zlatni, plodovi na
dohvatu. U njemu su izvor-vode koje teku, i divani skupocjeni, i pehari postavljeni i ¢ilimi
radireni. Tamo je radost potpuna, sreca istinska. To je stjeciste i utociste Zelja svih.
Pa zasto o tome ne razmisljamo?! Zasto se tome ne posvecujemo?!
Da se sve okoncava na ovom svijetu, to bi bila najteza nesreca i patnja nesnosna.
Stoga, neka se ne zaloste ljudi koji zive u oskudici, bijedi, tegobama i iskusenjima i neka
rade dobra djela. Tako ¢e nastaniti Allahov DZennet, osjetiti Njegovu blizinu i svetost
imena Njegovih.
"Mir neka je vama, zato $to ste trpjeli, a divno lije najljepse prebivaliste!" (Er-Ra'd, 24)
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8Kuran, El-Bekara, 143.

I tako smo vas zajednicom pravednom ucinili8
Razum i Serijat zahtijevaju pravdu, a ne pretjerivanje i nasilje. U islamu nema mjesta za
pretjerivanje i silu. Onaj ko Zeli srecu treba kontrolisati svoje osjecaje i teznje kako bi
ispravno postupao u trenucima zadovoljstva i srdzbe, radosti i tuge. U suocavanju sa
stvarnoscu pretjerivanje i naglost samo ¢ine nasilje nad ¢ovjekom. Najljepsa stvar jeste
sredina. Serijat je zakone propisvao s mjerom. Tako i Zivot opstaje na pravi¢nosti.
Najiscrpljeniji ljudi jesu oni koji slusaju svoje strasti i predaju se svojim Zeljama i teznjama
kada se suoce s problemima, kada nema puno mjesta za izbor. U tim momentima, njihova
su srca popriste vatrenih borbi u kojima se mijesa mrznja, zavist i zlo jer oni Zive u
iluzijama i snovima, tako da neki misle kako je sav svijet protiv njih i kako su se svi ljudi
urotili da ih ubiju. Sejtan im stalno $apude kako je sav svijet u zasjedi, tako da oni stalno
Zive u oblacima tame okruzeni strahom, zebnjama i brigama.
Sirenje uznemirujucih vijesti jeste Serijatski zabranjeno i protivno ljudskoj prirodi.
To ¢ine samo oni ljudi koji nemaju savjesti ni eticke principe. "I misle
da je svaki povik protiv njih" (El-Munafikun, 4)
Neka tvoje srce bude mirno, jer se vedina uznemirujucih vijesti ne desi. Svoju dusu treba
spremati za teske dogadaje, ali na primjeren nacin kako nam srca ne bi stala kucati prije
nego se neko zlo desi.
O pametni ¢ovjece, svakoj stvari daj pravu mjeru i tezinu, ne preuvelicavaj dogadaje i
probleme. Budi umjeren, pravedan, ne sili se i ne lebdi u iluzijama i varljivim
fatamorganama. Poslus$aj hadis koji nas uci kako treba biti umjeren u ljubavi mrznji.
"Budi umjeren u svojoj ljubavi prema nekoj osobi, jer ¢e$ je mozda nekad zamrziti, i budi
umjeren u svojoj mrznji prema nekome, jer ¢e§ ga mozda nekad zavoljeti."
"Allah ¢e sigurno uspostaviti ljubav izmedu vas i onih s kojima ste u zavadi; Allah je
svemocan; Allah mnogo prasta i On je samilostan.” (EI-Mumtehina, 7)
Znaj da vecina nasih briga i strahova nema ama bas nikakvu osnovu.

Tuga nije Serijatom dozvoljena niti preporu¢ena
Tuga je zabranjena rije¢ima UzviSenog:" I nemojte duhom klonuti i ne Zalostite se?
Na drugom mjestu kaze se: 'Neka te tuga zbog njih ne obuzima" Potvrdu o
zabrani tuge donosi i ajet u kojem se kaze: "Oni nece tugovati niti strah osjecati"Tuga
unistava svaki zar i polet u ¢ovjeku, gusi ambicije. Ona je studen u dusi i groznica koja
nagriza i unistava Zivot.
Sve to proizlazi iz same prirode tuge koja koci, zaustavlja i sprecava zivot, ne pokrece ga.
Tuga nikakvo dobro ne donosi srcu. Sejtan prokleti najvise voli da razalosti Allahovog
roba i baci ga u tugu, kako bi ga zaustavio na Pravom putu. Allah UzviSeni kaZze:
"Sasaptavanje je posao $ejtanski, da bi u brigu bacio vjernike" (EI-Mudzadela, 10).
[ Poslanik, s.a.v.s., zabranjuje dosaptavanje rije¢ima:
"Neka se dvije osobe ne sasaptavaju u prisustvu trece, jer je to zalosti."
Tuga je nepotrebna i nepozeljna za vjernika, jer je to nemir koji mudi i iscrpljuje dusu.
Naprotiv, musliman je duzan da se ne predaje tuzi, da je odagnava od sebe, savladava je i
bori se protiv nje Serijatskim sredstvima.
Dakle, tuga je nedozvoljena i nepozeljna jer od nje nema nikakve koristi. Poslanik, s.a.v.s.,
utjecao se od tuge dovom:
"Boze moj, utjecem Ti se od brige i tuge." Znadi, briga, zabrinutost, sli¢na je tuzi.
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Razlika izmedu njih ogleda se u tome da se ¢ovjek brine za nesto sto oc¢ekuje, odnosno $to
se treba desiti u buduénosti, dok ¢ovjek zapada u tugu zbog necega sto se ve¢ desilo,
odnosno proslosti. Medutim, obje vrste osje¢anja muce srce i ¢ine ga slabim, zaustavljaju
nas na Pravom putu i ubijaju nasu odluc¢nost.

Tuga pomucuje nas Zivot, baca nas u ocaj. To je otrovna strelica za nas duh koja za sobom
ostavlja pustos, siromastvo i izgubljenost. Ona se povlaci pred ljepotom Zivota, gasi pred
dobrotom, a svoje sljedbenike odvlac¢i u duboke tamnice i stravi¢no usamljena
prostranstva gdje im nudi kréage ocaja, boli i propasti.

No, tugu treba razumjeti i treba shvatiti da je ona dio nase svakodnevnice. Zato ¢e
stanovnici DZenneta kazati: "Hvaljen neka je Allah', govorit ¢e 'Koji je od nas tugu
odstranio” (Fatir, 32). Ovo nam dokazuje da vjernici zapadaju u tugu na ovome
prolaznom svijetu kao $to zapadaju u brojne druge nedace i tegobe koje im se desavaju
bez njihove volje. No, i kada nas nadvlada tuga, nastani se u nasu dusu i ne mozemo je
nikako izbjedi, znaj, brate, da Allah za nju daje nagradu. Razlog tome jeste to $to je tuga
jedna vrsta tegobe i nesrece. Na Allahovom robu je da se bori protiv nje dovama i drugim
Serijatskim metodama ne bi li je odagnao od sebe.

Allah ujednom ajetu kaze:

ni onima kojima si rekao, kada su ti dosli da im das$ Zivotinje za jahanje: 'Ne mogu naci za
vas Zivotinje za jahanje, pa su se vratili suznih o¢iju, tuzni $§to ne mogu da ih kupe" (Et-
Tevba, 92). Pogledajte samo ovaj velicanstveni prizor i ajet koji UzviSeni navodi u Svojoj
knjizi. Ovdje se tuga spominje u pohvalnom svojstvu. Zasto? Zbog jedne zapanjujuce
¢injenice, a to je daje tuga ovdje pohvaljena zato $to ona oslikava jac¢inu imana ovih
plemenitih ljudi. Oni su, naime, ostali u Medini i nisu pratili Poslanika, s.a.v.s., u boj, jer
nisu bili u mogu¢nosti da se opreme za boj. U ovome ajetu data je opomena i primjer
licemjerima koji su takoder izostali iz bitke, ali se oni zbog toga nisu zalostili, ve¢ kriSom
radovali.

Dakle, postoji i jedna vrsta pohvaljene tuge, a to je tuga za onim $to nismo mogli izvrsiti u
ime Allaha Uzvisenog, a Zarko smo to Zeljeli. Tuga zbog nemogucnosti da se jos vise
zadovolji Gospodar jeste samo dokaz Zivota, odvaznosti, Bozije upute i prosvijetljenosti.
Poslanik, s.a.v.s., u jednom hadisu porucuje: "Vjernika nece snaci nika-kva nevolja niti
tuga, a da mu Allah za to nece oprostiti neke njegove grijehe." Ovaj nam ajet, takoder,
pokazuje kako je tuga jedna tegoba i iskusenje u koje Boziji rob zapada, ali zbog kojeg mu
se brisu njegova losa djela i prijestupi. Ovo, dakako, nije dokaz da je tuga nesto pozeljno i
obavezujuce. Rob ne smije moliti za tugu, prizivati je, niti je smatrati nekim oblikom iba-
deta. Allah ne potice na tugu, ne propisuje je, nije njome zadovoljan niti je stavlja u
obavezu robovima Svojim. U suprotnom, Poslanik, s.a.v.s., ispunio bi sav svoj Zivot tugom
i posvetio se brigama. No, on je uvijek bio vedrog duha, Sirokogrudan, nasmijan, njegovo
je srce bilo zadovoljno, a on je u svakoj prilici nastojao usreciti i obradovati ljude oko
sebe.

Postoje neki hadisi koji govore daje Poslanik, s.a.v.s., volio tugu, poput onoga koji prenosi
Hind ibn Hale, koji je, opisujuci Poslanika, s.a.v.s., kazao: "Tuga je bila njegov drug." No,
ovaj je hadis slab, daif i merfu, ¢iji su prenosioci nepouzdani kao i sam tekst. Uostalom,
on je u suprotnosti sa stvarnim stanjem i opisom Poslanika, s.a.v.s.

Kako je moguce da Poslanik, s.a.v.s., bude zaokupljen i predan tuzi kad gaje Allah od nje
zastitio na dunjaluku, zabranio mu je i da se Zalosti zbog ljudi koji nece da vjeruju, te mu
oprostio sve grijehe?! Pa, odakle onda price o Poslaniku, s.a.v.s., i tuzi? Kako je ona
dospjela u njegovo srce? Kako ga je mogla obuzeti tuga, kada je Poslanik, neka je na njega
Boziji blagoslov i mir, bio predan sjecanju na Allaha, zikru, postojan, ispunjen Bozijom
uputom i nadahnucem, uvjeren u Njegovo obecanje i zadovoljan Njegovim propisima i
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odredbama? Naprotiv, Poslanik je uvijek obveseljavao, donosio radosne vijesti, smijesio
se, kako i stoji u njegovom opisu, Allah ga blagoslovio i mir mu podario. Onaj ko zaroni u
Poslanikovu biografiju, ko proucava njegov Zivot i pomno analizira svaki njegov dan
shvatit ¢e da je on dosao da pobije laz, odstrani nemir, brigu, zebnju i tugu, da duse
oslobodi krutih okova sumnje, izgubljenosti, tjeskobe i mnogobostva. On je dosao da
ljude izbavi iz patnje pogubne. Samo Allah zna koliko mu ljudi trebaju biti zahvalni.

Sto se ti¢e jednog predanja u kojem se kaZe: "Allah voli svako srce u tuzi", moramo kazati
kako je ovo predanje sa slabim lancem prenosilaca, tako da ne znamo ko ga prenosi i
koliko je ono vjerodostojno. Kako je moguce da ovo bude ta¢no, kada u Serijatu nalazimo
stavove koji su ovome oprec¢ni? Mozda se u neku vezu moze dovesti ¢injenica da je tuga
jedna od nedaca kojom Allah iskusava Svoga roba, pa ako on to iskusenje strpljivo
podnese, Allah ga zavoli zbog njegovog strpljenja i izdrZljivosti. GrijeSe svi oni koji
pohvalno govore o tuzi, pripisuju je Serijatu i poti¢u na nju. Ustvari, Serijat nareduje
upravo suprotno, zabranjuje tugu, a potice na is§¢ekivanje izlaza od Allaha, pouzdanje u
Njegovu dobrotu. Dokaz tome jeste i radost i uputa koju je UzviSeni spustio na Svog
Poslanika, s.a.v.s. To je dobrota kojom Allah $iri grudi dobrih ljudi i bla-godari njihova
srca iz nebeskih visina.

Postoji jos$ jedno predanje u kojem se kaze:

"Kada Allah zavoli nekog roba, njegovo srce tugom odjekuje, a kada se na njega naljuti,
onda u njegovom srcu odjekunu radosni zvuci" Ovo je ustvari israilijat, jevrejsko predanje.
Kaze kako se ovo predanje nalazi u Tevratu, odnosno Tori. Jedno znacenje spomenutog
predanja moze biti ispravno, a to je da je vjernikovo srce tuzno, onda kada se ogrijesi, dok
je gresnik zbog toga bezbrizan i radosan. Istinska tuga u srcima dobrih ljudi nastaje onda
kada oni shvate da su propustili neko dobro djelo, kada vide da su mogli poboljsati svoj
stupanj kod Allaha i kada uc¢ine kakav grijeh. Ova je tuga suprotna tuzi gresnika koji se
zaloste zbog neke ovodunjalucke stete, gubitka i propustenog nasladivanja. To je njihova
tuga i nesreca i njihov svijet.

Kada govorimo o ajetu u kojem se spominje tuga posla-

nika Israila ili Jakuba, a u kojem se kaze: A o¢i su mu bilepobijeljele od jada, bio je vrlo
potisten” (Jusuf, 84), treba znati kako nas Allah ovdje obavjestava o teSkom stanju
roditelja kada izgube voljeno dijete. To je samo jedna kusnja na koju je Jakub, a.s., bio
stavljen. Samo obavje$tavanje o tuzi ne znaci da je ona pohvalna ili propisana. Naprotiv,
nama je naredeno da trazimo zastitu od Allaha protiv tuge. U tuzi su no¢i preduge,
druzenje je s njom mucno, ona je prepreka na putu ka uzvisenijim stvarima.

Svi autori knjiga o lijepom ponasanju i etici slazu se u tvrdnji da je tuga nepozeljna, osim
Ebu Osmana el-Dzibrija. On kaze: "Tuga je dobra u svakom pogledu i koristi vjerniku ako
nastaje zbog nekog ucinjenog grijeha."

Drugi kazu kako nema dvojbe da je tuga tegoba i kusnja od Allaha i daje ona poput
bolesti, brige i zebnje, ali da nikako nije jedan od puteva ka Allahu.

Stoga, brate, na tebi je da Siri$ radosne vijesti, da moli$ za Sirokogrudnost, da od Allaha
trazi$ lijep zivot, zadovoljstvo, dobrotu, otvoreno srce i um jer su to velike blagodati. Neki
kazu: "I na dunjaluku ima dzennet, ko ga ne osjeti, nece krociti ni na onaj DZennet na
ahiretu."

Samo Allah nase grudi moze ispuniti svjetlo§c¢u jekina. Samo nas On moze na Svoj put
uputiti, i izbaviti iz teska i tjeskobna Zivota.
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Zastani i razmisli!
Hajdemo sada, brate, zajedno prouciti ovu toplu i iskrenu dovu. Ona je lijek za nesrecu,
tegobu i tugu.
"Nema drugog boga osim Allaha, Uzvisenog i Blagog. Nema drugog boga osim Allaha,
Gospodara Arsa uzvisenog. Nema drugog boga osim Allaha, On je Gospodar nebesa i
Zemlje, Vlasnika Arsa plemenitog. O Ti Koji si zauvijek budan i Ziv, nema drugog boga
osim Tebe, Tvojom milosc¢u te molimo”
"Boze nas$, Tvojoj milosti se nadamo, ne prepusti nas dusama nasim ni jednog trena, u¢ini
da se nam bude bolje. Nema boga osima Tebe."
"Oprost od Allaha molimo, nema drugog boga osim Njega, vje¢no budnog i Zivog, samo
Njemu se kajemo."

"Nema drugog boga osim Tebe, slava neka Ti je, ja sam doista prema sebi nepravedan
bio."

"Boze moj, Tvoj sam rob, sin roba Tvoga i robinje Tvoje. Moja je sudbina u Tvojim
rukama. Ti si mi sudbinu odredio, pravedno je ono sto si propisao. Molim te svim
imenima Tvojim kojima si Sebe nazvao, koje si u Svojoj knjizi spomenuo, kojima si robove
Svoje poducio i koje si u Svijetu neznanome, kod Sebe ostavio, Kuranom srce moje
osvjezi, grudi prosvijetli, njime tuge moje odagnaj i brige rijesi. "

"Boze moj, utjeCem Ti se od tuge i brige, nemodi i lijenosti, Skrtosti i kukavi¢luka, muc¢na
duga i ljudskog zla."

"Dovoljan nam je samo Allah, divan li je On zastitnik." (Ali Imran, 173).

Nasmijesi se
Umjereni smijeh lijek je za sve brige i tugu. To je neobi¢no moc¢na sila koja obveseljava
ljudski duh i unosi vedrinu u srce. Ebu Derda je kazao: "Zelim nasmijati ¢ovjeka, kako bi
rasteretio njegovo srce.” Najplemenitiji covjek, Poslanik, s.a.v.s., smijao se toliko da bi mu
se, ponekad, vidjeli sjekutic¢i. Ovo ukazuje da je smijeh sredstvo pametnih i mudrih ljudi
kojim lijece srce i dusu.
Smijeh je trenutak kada se dusa najvise ispuni, vrhunac spokoja i veselja. No, ovaj smijeh
ima granicu i nije pretjeran: "l ne pretjeruje sa smijehom, doista pretjeran smijeh
umrtvljuje srce." Smijeh treba biti umjeren kao i sve ostale stvari: "Osmijeh pri susretu s
bratom jeste sadaka". (hadis). "I on se nasmija glasno rije¢ima njegovim" (El-Neml, 19).
Treba jasno razlikovati smijeh od ismijavanja i podrugivanja: "I posto im je donio
znamenja Nasa, oni su ih, odjednom, poceli ismijavati" (Ez-Zuhruf, 27). Osmjeh je jedna
od blagodati u kojoj ¢e uzivati stanovnici DZenneta. "Danas ¢e oni koji su vjerovali —
nevjernicima se smijati" (El-Mutaffifun, 34)
Arapi su pohvalno gledali na smijeh jer on upucuje na sirokogrudnost, toplu dusu,
plemenitost, otvoren duh i dobrotu. Jedan pjesnik kaze:
"Covjek sklon smijehu raduje se poklonu, Ushic¢en je svakom prijateljskom susretu”
Zehir u svojoj pjesmi O dusi kaze:
"Dobar covjek ti se raduje kada dodes, Kao da mu blago najvece nosis"
[stina je da je islam utemljen na pravi¢nosti i srednjem putu u vjerovanju, akaidu, etici i
odgoju. Zato u njemu nema mjesta za zlovolju i namrgodenost, kao ni za prestravljenost i
ukocenost. Islam nosi ozbiljnost, postovanje, olaksavanje i postojan duh.
Ebu Temmam kaze:
"Sve u zivotu dugujem ocu koji je bio Zvjezda mudrosti, puno mudrosti jutro,
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Veseljak ozbiljan dobrano Koji je u Zivote drugih radost unosio"

Smrknuto lice i mrzovolja dokaz su nezadovoljnog i uznemirenog ¢ovjeka koji nikad nije
dobrog raspolozenja: "Pa se onda smrknuo i namrstio” (EI-Mudessir, 22)

"Njihova lica su od crnine oholosti mrka Kao da ih je neka ruka silom u vatru odvela, Oni
nisu od ljudi sto sjaje pri svakom susretu Poput zvijezda $to jezde po nebeskom beskraju”
Brate, kada bi samo svoje prijatelje doc¢ekivao s osmjehom, osjetio bi veliku srecu i
blagodat.

Ahmed Amin u svojoj knjizi Fejd el-hatir kaze: "Ljudi koji se smijese Zivotu nisu samo
najsretniji u dusi, nego su oni najradiniji, najpodobniji za razne odgovornosti, najbolji
ljudi kada nastupe teska vremena i kada se rjesavaju problematic¢ne situacije. Oni na
najbolji nacin prilaze stvarima koje koriste kako njima tako i ostalim ljudima.

Kada bi se nasao u situaciji da biram izmedu velike imovine, neke visoke funkcije i
zadovoljne, nasmijesene duse, odabrao bih ovo posljednje. Naime, sta je imetak ako si
mrzovoljan i neraspolozen?! Sta vrijedi visok polozaj kada si u duS§evnom nemiru i
tjeskobi?! Najzad, $ta ti vrijede sva bogatstva ovog svijeta, ako si uzrujan, nespokojan i
tjeskoban kao da se vracas sa dzenaze neke voljene osobe?! Sta vrijedi ljepota Zene ako je
ona stalno namrstena, nervozna i ¢ija se kuca pretvara u dZzehennem?! Od nje je bezbroj
puta bolja Zena koja joj nije ravna po ljepoti, ali koja svojim raspolozenjem i ponasanjem
od kuce ¢ini dZennet.

Osmijeh vrijedi samo onda kada proizilazi i izbija iz ljudske prirode prepune dobrote.
Cvijede i $ume smijese se, rijeke i mora, nebo i zvijezde i ptice. Covjek je po svojoj prirodi
nasmijesen i veseljak. Ono $to remeti tu njegovu sliku i prirodu jesu pohlepa, strast i zlo,
$to ga ¢ini namr$tenim. U tim trenucima on je u neskladu sa svojom iskonskom naravi.
Zbog ovoga, svako ko je namrsten ne vidi ljepotu ni u ¢emu, a onaj ko svoje srce uprlja ne
vidi stvarnost. Svaki covjek ovaj svijet promatra kroz svoja djela misli i motive. Stoga, ako
njegova djela budu lijepa, misli ¢iste i motivi ¢edni, on ima pozitivan stav prema ovom
svijetu. Takav covjek svijet sagledava u njegovoj iskonskoj ljepoti. U suprotnome,
¢ovjekovi su stavovi zamagljeni, prizori svijeta tamni i on sve oko sebe vidi crnim i
nevaljalim. .

Postoje osobe koje od svega naprave nesrecu i jad, ali i one koje u svemu traze srecu i
radost. Neke Zene u svome domu uocavaju samo greske i pamte crne dane kada je,
naprimjer, bio razbijen neki tanjir, kada je jelo bilo preslano ili kada je soba bila
neuredna. One tada galame, psuju i prekoravaju svakoga ko se nade u kudi, i tako se upali
iskra koja dovodi do pozara. Postoje i ljudi koji otezavaju zivot sebi i ljudima oko njih.
Takvi ljudi svaku rije¢ ¢uju i tumace pogresno, od nekog beznacajnog dogadaja prave
katastrofu, kukaju na sav glas zbog neuspjele trgovine, loSe zarade, neispunjene Zelje i
tome sli¢no. U njihovim oc¢ima sav je svijet crn, i oni taj osjecaj prenose na sve osobe

oko njih. Oni imaju nevjerovatnu mo¢ pretjerivanja i preuveli¢avanja svega $to se desi, od
misa prave slonove, od travke drvo. No, oni nemaju snage za ¢injenje dobra, tako da nisu
sretni kada budu darivani, makar to bilo obilato, i nezadovoljni su bilo sta da steknu,
makar to bilo ogromno.

Zivot je umijede, a umijece se moZe nauditi. Zato je ¢ovjeku bolje nauciti kako ée u svoj
Zivot unositi cvijec¢e, miomirise i ljubav, nego se posvetiti punjenju svojih dzepova i kasa
novcem. Sta je Zivot ako se pretvori u trku za novcem? Sta je Zivot ako u njemu nema
milosti, ljubavi i ljepote?!

Vedina je ljudi slijepa pred ovosvjetskim ljepotama. Oni samo vide materijalna bogatstva i
novac. Takvi ljudi prolaze pokraj prekrasnih vrtova, lijepih cvjetova, zdenaca blagorodnih
i ptica cvrkutavih, ali oni se tome ne dive. Dive se samo novcu kada dolazi i odlazi. Treba
kazati kako je novac sredstvo za lijep Zivot, no ovi su ljudi to pogresno shvatili, pa misle

23



kako se sretan zivot moze kupiti i kako je to ustvari zivot koji se vrti oko novca. O¢i su
nam date da promatramo ljepotu, no mi smo to promijenili i gledamo isklju¢ivo na novac.
Nista vise lice ne ¢ini namrs$tenim kao ocaj. Stoga, ako Zelis imati osmijeh na licu, bori se
protiv ocaja. Kapije i $anse otvorene su za tebe i sve ljude, zato navikni um da bude
otvoren za nadu i o¢ekuj dobro u budu¢nosti.

Ako si uvjeren da si stvoren da ¢ini$ sitne stvari u Zivotu, onda ¢e$ u Zivotu ostvariti malo.
Ako mislis da si stvoren za uzviSene ciljeve i ako imas velike ambicije, slomit c¢es$ sve
barijere i prepreke pred sobom, probit ces granice i dospjeti do beskrajnog prostranstva i
uzvisenog cilja. O tome svjedodi i primjer iz Zivota ljudi koji su sve podredili
materijalnim. Ko se u toj trci za materijalnim umori na stotinu metara, on tu ostane, dok
odrazavaju tvoju snagu. Stoga, odredi svoj cilj i neka on bude uzvisen. Iako je do njega
tesko dospjeti, ti ¢e$ ga ostvariti samo ako mu budes iSao svaki dan, korak po korak.

Ono sto ljude zaustavlja na Putu istine i baca ih u tamnicu jeste ocaj, beznadeznost,
gresan zivot, negativni stavovi, traganje za ljudskim mahanama i fokusiranje na zla ovog
svijeta.

Najbolji put do uspjeha ¢ovjeku moze podariti dobar odgajatelj koji u njemu prepozna
potencijale za dobro, balansira ih, istice i razvija najbolje vrline. On ¢ovjeka navikava na
sirokogrudnost i dobrotu, uci ga daje najbolji cilj kojem treba stremiti jeste da on bude
izvor dobrote za sve ljude, onoliko koliko moze, da njegova dusa bude sunce koje ¢e
zraciti svjetlom, ljubavi i dobrotom, zatim da mu srce bude ispunjeno njeznoscu,
blago$¢u, dobrocinstvom, humanosti i ljubavi koja ¢e sve ljude povezivati u dobru.

Kada se suoci s nedacama, nasmijesena dusa ih prevlada i pobijedi. Ona tegobe docekuje s
osmijehom, prevladava ih i pobjeduje s osmijehom. Namrstena dusa radi suprotno, ona
preuvelicava nedace, a umanjuje svoju vrijednost i snagu, te se stalno sluzi izrazima "ako
bi", "kad bi", "da je". Vrijeme koje mrzovoljan ¢ovjek proklinje sac¢injava ustvari njegovo
raspoloZenje i nacin Zivota. On voli uspjeh u Zivotu, ali ne Zeli platiti cijenu za to. Za njega
je na svakom putu strasan lav jer ¢eka da nebesa spuste kisu zlata i da zemlja izbaci
sehare s blagom.

Nevolje u Zivotu relativne su stvari. Za male duse sve je jako tesko, dok za uzvisene duse
nema velikih nesreca i problema. Dok se uzviSene duse jac¢aju pri nevoljama, slabe duse
razbolijevaju se u svom bijegu od tegoba. Nesreca je poput psa. Ako se uplasis$ i pocnes
jezati, pas Ce lajati na tebe i napasti te. No, ako vidi da ga se ne bojis i da se na njega ne
osvrces, on se povladi, sklanja s tvoga puta, i ¢ak te se boji.

Dakle, za ¢ovjeka je najpogubnije da se osjec¢a slabim, bezvrijednim, nesposobnim da
napravi neku veliku stvar i ucini veliko dobro. Ovakvi osjecaji u ¢ovjeku ubijaju osjecaj
sigurnosti, vjere u sebe i slabe njegov iman, tako da on u pocetku odustaje od nekog djela
i ne nada se uspjehu, uvjeren u svoju nemoc i nesposobnost. Vjera u sebe jeste jedna
plemenita odlika i osjecaj. To je stup uspjeha u Zivotu i ona se razlikuje od samoza-
varavanja koje je posljedica losih djela. Razlika izmedu ova dva osjecaja jeste u tome Sto je
samozavaravanje pouzdavanje duse u nesto nestvarno, mastovito i laznu oholost. S druge
strane, vjera u sebe posljedica je oslanjanja na li¢cnu sposobnost, odgovornost koju nosimo
kao i na snagu potencijala koje imamo."

[lja Ebu Madji, u jednoj svoj pjesmi, kaze:

"Kazao je: 'Kako su nebesa mrka i zlosutna? Odgovoriti: 'Nasmijesi se, dovoljno je §to su
se ona namrgodila.*

Kazao je: 'Eh, kad bi se mladost vratila." Odgovor ih: 'Nasmijesi se, dozvati je nece tuga
tvoja. Kazao je: 'Ono $to uzviseno bi u mladosti Sada se za kaznu u Dzehennem pretvori.
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Godine me izdadose, nakon $to sam im srce poklonio Pa, kako bi, onda, snage za osmijeh
smogao?!' Odgovorih: 'Nasmije$i se i zapjevaj, jer kada bi o Zivotu promislio,

Spoznao bi, da siga samo u bolima proveo.' Kazao je: 'Svijet u ratu straSnome nestaje
Poput putnika $to od zedi umire, Ili lavice $to oko Zrtve se prikrada, Krv zeli i zbog nje
nestaje.' Odgovorih: 'Nasmijesi se, ti svijet izlijeciti ne mozes, No, ko zna sta ¢e biti, ako to
osmijehom pokusas. Mozda pored tebe ima i drugih krivaca, A tebe nespokojnog nesanica
noc¢ima izjeda.'

Kazao je: "Tudini oko mene od boli je¢e, Dok oni u groznici pate, zar menije do srece.'
Odgovorih: 'Namijesi se, da od njih nisi bolji

Od tebe prijekora trazili ne bi!' Kazao je: 'Blagdani su na kapije kro¢ili, Ljudi su odore
krasne i ukrase obukli.

Ja u ruci ni dirhema, A za prijatelje trebam toliko poklona.' Odgovorih: 'Nasmijesi se,
dobro je da ziv si, A ne od onih $to davno su od svih prijatelja odselili.' Kazao je: 'No¢i su
duge beskrajnu gordinu u meni ostavile." Odgovorih: 'Nasmijesi se, i da sva tuga svijeta u
tebi je,

Jer ako te neki jadnik vedrog vidi, Mozda i on jade svoje pobijedi i sam se nasmijesi.

Znaj, dok potisten dirheme trazis,

Posljednje tragove vedrine u sebi ubijas.

o ti koji stvaras galamu, Nista smrtno ne prijeti tvome Zivotu. Stoga, smij se, jer zvijezde
se smiju u beskraju tame,

Zato ih volimo, zato su nam drage!' Kazao je: Vedar duh ljudima srece ne daje Jer svaki
covjek bez izbora na svijet i umire." Odgovorih: Ti smijesi se, sve dok izmedu tebe i smrti
jedan tren je

Jer priliku za smijeh ovdje neces imati poslije."

Koliko nam samo prijeko treba osmijeh, vedar duh, sirokogrudnost, lijep odgoj, blagost i
njeznost.

"Allah mi je objavio da budete skromni, kako jedni prema drugima ne biste nepravi¢no
postupali ijedni se o druge grijesili" (hadis, prim. prev.).

Zastani i razmisli!
Ne tuguj, jer si vec prije tugovao i vidio si da od tuge nema nista. Tvoj sin nije uspio u
skoli, pa si se zbog toga razalostio, no je li mu to iSta pomoglo? Tvoji su roditelji umrli,
tugovao si mnogo, no to ih nije vratilo u zivot. Isto tako bilo je i s tvojom neuspjelom
trgovinom, no tvoje Zalopojke nisu donijele nikakvu zaradu.
Ne tuguj, jer si bio tuzan zbog jedne nesrece, pa su se one umnozile, zalio si se na
siromastvo, pa se ono povecalo, tvoji su te neprijatelji jos vise napali.
Ne tuguj, jer u tuzi zaboravljas na toplinu doma, dobrotu svoje supruge, imetak, polozaj i
djecu.
Ne tuguj, jer tuga vodu ¢ini gorkom, cvijece trnjem, vrt pustinjom i tamnicom
nesnosnom.
Ne tuguj, jer imas oci, usi, usne, ruke i noge. Tijelo tvoje zdravo je i Zivi§ u miru i
sigurnosti."Pa, koju blagodat Gospodara svoga poricete!" (Er-Rahman, 13)
Ne tuguj, zivis$ u svojoj vjeri, toplom domu, jedes$ vru¢ hljeb, pijes vodu, imas odjecu i
suprugu. Zasto bi onda tugovao?!

Blagodat boli

Bol nije uvijek ruzna i pokudena stvar, zato je robu nekad bolje da dio vremena provede u
boli.
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Bol Cesto prati iskreno slavljenje Allaha, topla i dirljiva dova. Bol u¢enika vremenom ga
Cisti i od njega stvara vrhunskog ucenjaka, jer se on na pocetku puta stjecanja znanja
bezre-zevno trudio, i to je za rezultat imalo uspjeh. Bol i patnje pjesnika radaju vrsnog i
jako utjecajnog knjiZzevnika. Bol koja je sazgala njegovo srce probudila je dusu, otvorila
um i rodila dar za pisanje. Trud, napor i bol pisca zavrsava knjigom ¢iji su plodovi, slike,
pouke i sjecanja dugo Zivi.

Ucenik koji vodi bezbrizan i miran Zivot, bez kriza i iskusenja, najc¢esce zavrsava kao
lijena osoba i gubitnik, jer ga nisu ocelic¢ile nedace.

Pjesnik koji nije krocio stazama boli i spoznao okus gorcine i o¢aja ostaje obi¢an
sastavlja¢ rima, a njegove su pjesme profane. Pjesme takvog pjesnika izviru iz jezika i
uma, a ne iz srca i duse, stoga u njima nisu utkane najljepse rijeci i iskrene emocije.
Najbolji i najuzviseniji primjer za ovo jeste zivot prvih vjernika koji su osjetili zoru
poslanstva, radanje ummeta i pocetak Objave. Njihov je iman najuzviseniji, srca
najcednija, govor najiskreniji i znanje najdublje, jer su prezivjeli velike patnje i boli kao i
glad, zed, ubijanja, progone i mucenja. Oni su s pravom bili prvaci dobrote i iskrenosti,
odabrana generacija, uzori u ¢ednosti i plemenitosti i simboli pozrtvovanja.

» Njih nece zadesiti ni Zed, ni umor, ni glad na Allahovu putu, niti ¢e stupiti na neko
mjesto koje ¢e nevjernike naljutiti, niti ¢e ikakvu nevolju od neprijatelja pretrpjeti, a da im
to sve nece kao dobro djelo upisano biti -Allah zaista nece dopustiti da propadne nagrada
onima koji ¢ine dobro" (Et-Tevba, 120)

Zivot je pun kazivanja o ljudima koji su ostavili velika djela iza sebe upravo zahvaljaujuci
boli i kusnjama koji su ih snalazili. EI-Mutenebbig bio je u groznici kada je spjevao slje-
dece stihove:

"Ove boli moje bas su stidljive Dolaze samo kada tame nastupe”

En-Numan ibn el-Munzir prijetio je pjesniku En-Nabigi smrc¢u, pa mu je ovaj stihom
uzvratio:

"Ti si sunce, a zvijezde kraljevi ostali. Sve zvijezde zgasnu kad sunce se pojavi."

Veliki je broj ljudi koje su boli potakle da duboko ostave svoj trag na Zemlji.

Stoga, nemoj tugovati zbog boli i ne strahuj od kusnji i nedac¢a. Mozda se u njima krije
snaga i blagodat za tebe. Znaj daje Zivot u kojem je tvoje srce slabasno, tijelo izmuceno i
dusa napacena uzviseniji i ¢edniji od Zivota ljudi ¢ija su osjecanja hladna, duse bezbrizne i
ambicije zgasle.

"Ali Allahu nije bilo po volji da idu, pa ih je zadrzao, i bi im receno: 'Sjedite s onima koji
sjede!" (Et-Tevba, 120)

Sje¢am se pjesnika koji je sav zZivot proveo u patnji, kusnjama, o¢aju i boli rastanka. Slavni
pjesnik iz klasi¢nog doba arapske knjizevnosti.

Svojim posljednjim dasima Zivota kazao je prelijepu pjesmu koja moze biti uzor po savr-
Senstvu, sadrzaju i stilu. To je Malik ibn er-Rejb, koji u svojoj kasidi kaze:

"Zar ne vidi$ da ostavih zabludu i krenuh stazama upute? Zar ne vidi$ da postadoh gazija
vojske Ebu Affanove?

Tako mi Boga, ostavih sve dobro svoje I sinove u obilju i sre¢i, Njemu pokoran.

o stanovnici doma moga, smrt se priblizila.

Dodite mi, jer sam bolan no¢ima. Budite kraj mene dan ili malo nod¢i I ne pozurujte me,
znam S$ta ¢e me snadi. Kraj samrtne mi postelje tiho hodite

[ o¢i mi troSnom odorom mojom prekrijete. Ne zavidite mi, sinovi moji, Allah vas
blagoslovio, $to mezar je moj komad zemlje prostrane zauzeo."

Ove rijeci napadenog i umornog pjesnika jesu vapaj iskreni i uzdah pun gorcine koji je
izbio iz dna toplog srca.
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Navedeni stihovi nastali u trenucima velike boli i patnje, zacijelo, dopiru do najskrivenijih
kutova nasih srca i najudaljenijih predjela nasih dusa.

"On je znao $ta je u srcima njihovim, pa je spustio smirenost na njih, i nagradit ce ih
skorom pobjedom" (El-Feth, 18)

"Ne grdi asika zbog njegove ljubavi, Mozda ¢e$ i ti sutra u njegovoj kozi biti."

Procitao sam mnoge divane i zbirke pjesama, no vedina njih bila je hladna i bezivotna.
Pisci tih divana nisu ih napisali iz iskustva, iz dozivljene i prozivljene boli, tako da su
samo napisali stihove i pjesme bez duse i topline koja dolazi do srca citatelja.

Slusao sam mnoge vaize, ali oni nisu moja osjec¢anja potakli. Govorili su bez Zara i
revnosti, a u zivotu nisu iskusili nikakvu nedacu i kusnju. "...jer su ustima svojim
govorili ono $to nije bilo u srcima njihovim." (Alu Imran, 167)

Ako zelis da tvoje rijeci i govor ostave traga na dusi onih koji te slusaju, prozivi ih prije
nego Sto ih kazes. Iskusi patnju onoga $to kazujes, saosjecaj s tim, i vidjet ¢e$ kako tvoji
savjeti silno utjecu na ljude oko tebe.

"Ali kad na nju ki$u spustimo, ona ustrepce i uzbuja, i iz nje iznikne svakovrsno bilje
prekrasno."” (El-Hadzdz, 5)

Blagodat znanja
"Tebi Allah objavljuje Knjigu i mudrost i uci te onome $to nisi znao; velika je Allahova
blagodat prema tebi!" (En-Nisa, 113)
Neznanje ubija osjecaje, upropastava zivot i godine. "Savjetujem ti da neznalica ne budes."
(Hud, 46)
Znanje je svjetlost za um, zivot za dusu i opskrba za nasu narav i etiku.
"Zar je onaj koji je bio u zabludi, a kome smo Mi dali Zivot i svjetlo pomocu kojeg se medu
ljudima krece, kao onaj koji je u tminama iz kojih ne izlazi?" (El-An*am, 122)
Znanje donosi spokoj u grudima i veselje jer ono je spas nerazumnom, uputa izgubljenom
i svjetlo onome $to luta u tami. Dus$a se obasjava novim saznanjima i otkri¢ima.
S druge strane, neznanje, dzehl, jeste dosada i tuga, jer u Zivotu neznanja nema niceg
novog, svjezeg i slasnog. Jucer je isto kao i danas, danas je isto kao i sutra.
Ako zelis biti sretan, zaputi se stazama znanja i tragaj za njim. Tako ¢e$ priskrbiti brojne
koristi i prednosti, a tuga, briga o¢aj napustit ce te. "U¢i, ¢itaj u ime Gospodara, Koji sve
stvara” (Kuran, prim. prev.)."Kome Allah Zeli dobro uputi ga u vjeru" (hadis, prim. prev.).
Nijedan mo¢nik ne hvali se svojim imetkom i bogatstvom ako je neznalica. Njegov je Zivot
nepotpun.
"Zar je onaj koji zna da je istina ono Sto ti se objavljuje od Gospodara tvoga kao onaj koji
je slijep? A pouku samo razumom obdareni primaju”(Er-Ra'd, 19)
Poznati tumac¢ Kurana, Zamahseri, kaze:
"No¢i moje probdjevene, znajte da za naukom traganje Od bogatstva sveg i crvenih devaio
draZe mije. I svi moji nemiri da nejasnu stvar rijesim
Sladi su od pica najljepsa. Sapat mojih pera po hartiji Ljepsi je od svega $to $apucu asici.
Od zvuka defova i djevojacka pljeska Drazi mi je Sum prelistanih listova. o ti $to na ovaj
stupanj zeli$ dospjeti, Znaj da palme se razlikuju po visini.
Zar me mislis prestici, A ja no¢ima bdijem, dok u snu provodis ih ti."
Koliko je znanje plemenito, koliko dusi radosti donosi! Ono stvara spokoj u grudima i
svojim nurom nas$ razum blagosilja.
"Zar je onaj koji ima jasnu predstavu o Gospodaru svom kao onaj kojim se lijepim ¢ine
ruzna djela njegova i koji se za strastima svojim povodi?" (Muhammed, 14)
10 [zraz crvene deve oznacava veliko bogatstvo u arapskom jeziku.
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Umjetnost radosti
Radost srca jedna je od najuzvisenijih blagodati. Ona podrazumijeva smirenost i
staloZzenost u Zivotu, a one izviru upravo iz srca. Radost srca ¢ini da nas intelekt bude
postojan a dusa prosvijetljena i dobrom bremenita. Kazali su da je radost umjetnost koja
se moze nauciti. Onaj ko uspije ovladati ovom umjetnosti i krene njenim stazama, u svoj
Zivot unijet ¢e mnogo veselja, zadovoljstva i blagodati nebrojene. Sama srz i pocetni
princip u traZenju radosti jeste mo¢ strpljivosti i izdrzljivosti. Ovo znaci da se ¢ovjek ne
treba povijati pred prvim vjetrovima i nedacama, da se ne treba plasiti zbog brojnih
desavanja oko njega, i najhitnije da se ne brine i ne uznemirava zbog beznacajnih stvari.
Snaga i osobine srca odreduju koliko ¢e dusa biti sretna i spokojna.
Nestabilan ¢ovjek, bojazljiv po prirodi, nepostojan u svome htijenju i duse pune nemira
uvijek zapada u tuge, brige i nedace. Sve se nedace tope i krize nestaju pred onim ko svoju
dusu navikne na strpljivost i odvaznost.
"Kada se momak na borbu sa sudbom navikne Svaka tegoba u Zivotu lahka mu postane."
Uskogrudnost, beznade, briga samo za sebe i zaboravljanje svijeta koji nas okruzuje, sve
su ovo neprijatelji i suprotnosti radosti i veselju. Uzviseni Allah opisuje Svoje neprijetelje
rije¢ima "Oni su se brinuli samo o sebi" (Alu Imran, 154). Ljudi koji posjeduju ove osobine
jako su ograniceni i smatraju kako je ¢itav kosmos u njihovoj dusi. Oni ne razmisljaju o
drugima, Zive samo za sebe i ne brinu se ni za $to drugo. Dakako, mi se moramo nekad
brinuti o sebi i posvecivati svojoj dusi, ali isto tako nekad moramo zaboraviti na nase
brige, probleme i nevolje. Na ovaj nacin postignut ¢emo dvije stvari: donijet ¢emo veselje i
srecu sebi i drugima.
uKuran (prim. prev.).
Jedan od temelja na kojima pociva umjetnost radosti jeste stalozeno i smisaono
promisljanje. Stoga, ¢ovjek ne treba dopustiti da mu misli besciljno lete, da bude
lahkomislen, povrsan i nerazborit. Ako pusti$ svoje misli da besmisleno tumaraju i lutaju,
to ce te, zacijelo, vratiti u okrilje tuge. U takvoj situaciji stalno e ti pred o¢ima biti slike
nekih tragi¢nih i nesretnih dogadaja iz proslosti, a iza njih ¢e se pomaljati sjena zastrasu-
juce i beznadezne buduc¢nosti. No, ti se uspravi, svoje tijelo i dusu pokreni, pusti osjecaje
da u tebi zaplamte, svoje nedace zavezi uzetom ozbiljnosti, predanosti i pregalastva i
usredotodi se na rad koji ¢e imati za rezultat brojne koristi i dobra. "I pouzdaj se u Onog
Koji je vje¢no ziv i Koji ne umire."nn
Drugi princip koji je od velikog znacaja za umijece radosti jeste da objektivno procijenis$
zZivot, da ga prihvati$ onakvim kakav jeste. Ovaj je Zivot zabava, stoga ti je najbolje da se
besmislene zabave klonis i da je sprecavas. Ovaj je Zivot izvor patnje, majka nesrece i
kolijevka jada. Ako spoznas ova svojstva dunjaluka, on te nece previse zabrinjavati i neces
se previSe Zalostiti ako ti je od njega nesto promaklo. Nepostojan je ovo svijet, njegova
¢istocda je mutna, oblak sto kiSu ne donosi, lazan je njegov sjaj, ljepota na njemu je
opsjena, djeca su njegova izgubljena. Dobrim ljudima na njemu se prijeti, darezljivim
zavidi, a zaljubljenik u ovaj svijet prolazni na kraju biva ubijen sabljom iz zasjede koju mu
je upravo on napravio.
"Nad ovim svijetom suze Mjerno, A ko je to jo$ na njemu zajedno ostao? Gdje su gordi i
moc¢ni kraljevi perzijski, | oni i riznice blaga njihova bez traga su nestali? Svi oni §to su se
na ovom svijetu razmetali U tijesnom kaburu na kraju su skoncali.
Sada su nijemi kad ih dozivamo, Kao da ne znaju da odgovor nam daju.”
U hadisu se kaze: "Nauka se postize poducavanjem, a dobro¢udnost obazrivim
ponasanjem.,,
Dakle, kada govorimo o radosti, moramo znati kako se ona stjece praksom i slijedenjem
puteva koji do nje dovode, sve dok ne postane dio nase li¢nosti i naravi.
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Uistinuy, Zivot na ovome svijetu ne zasluzuje da se zbog njega brinemo, mrstimo i padamo
u 0¢aj.

"Smrt medu ljudima vlada Ovaj svijet kuca nije sigurna Danas ¢ovjek o smrti govori, A
sutra se njegova dzenaza oglasi Ovaj svijet prljav je i pun jada. Ako Zeli$ da ga od toga
oCisti$, Znaj da se boris protiv njegove ¢udi | u vatri iskru vatre trazis. Ako nemoguce
trazis. Nad bezdanom svoje nade gradis.

Ovaj zivot san je, a smrt java, A ¢ovjek izmedu njih mirno spava. Pohrlite da svoje ciljeve
ostvarite, Jer godine vase dobrom nisu bremenite. Ovaj Zivot nije miroljubiv, ma koliko
god se trudili, Neprijateljstvo prema slobodnim u njegovoj je ¢udi."

No, postoji jedna istina u koju nema nikakve sumnje, a to je da nikada necemo uspjeti iz
svog zivota otkloniti svaku nesrecu i tugu jer je on takvim stvoren. "Mi ¢ovjeka stvaramo
da se trudi." (El-Baled, 4). "Mi ¢ovjeka od smjese sjemena stvaramo, da

bismo ga na kusnju stavili i ¢inimo da on ¢uje i vidi" (Ed-Dehr, 2). "Onaj Koji je dao smrt i
zivot da bi iskusao

koji od vas ¢e bolje postupati - On je Silni, Onaj Koji prasta.” (EI-Mulk, 2). Poenta i svrha
lezi u tome da ¢ovjek umanji i ublazi svoje brige, tugu i ocaj, a potpuni nestanak svega
ovoga nastupit c¢e tek u DZennetu. Zato ¢e stanovnici DZenneta u njemu govoriti:
""Hvaljen neka je Allah', govorit ¢e, Koji je od nas tugu odstranio - Gospodar nas, zaista,
mnogo prasta i blagodaran je™ (Fatir, 34). Ovo je dokaz da nas nevolje na ovom svijetu
nikad nece napustiti, a da ¢e svako zlo i briga nestati samo u dZennetskim perivojima.
"On koji su se Allaha bojali i onog $to im je zabranjeno klonili, oni ¢e u dZennetskim
bas¢ama pored izvora biti. 'Udite u njih sigurni, straha oslobodeni!' I Mi ¢emo zlobu iz
grudi njihovih istisnuti, oni ¢e kao braca na divanima jedni prema drugima sjediti"
(Hidzr, 45 - 47). Onaj ko istinski spozna Zivot, shvatit ¢e da u prirodi ovog prolaznog
svijeta, dunjaluka, leze varke, iluzije i zablude.

"Nase doba nam se zaklelo da nas nikad nece iznevjeriti Kao da je umislilo da nije
prolazno i da ¢e vje¢no ostati."

Sada, kada smo spoznali ¢udi i odlike ovog nestalnog svijeta, trebamo glasno kazati kako
nam nije od pomoc¢i ni briga, ni jad, ni tuga ni o¢aj. Na nama je da se protiv iskusenja
borimo svom svojom snagom i modi.

[ protiv njh pripremite koliko god mozZete snage i konja za boj, da biste time zaplasili
Allahove i vase neprijatelje, i druge osim njih — vi ih ne poznajete, Allah ih zna. Sve $to
na Allahovom putu potros$ite nadoknadeno ¢e vam biti, ne¢e vam se nepravda uciniti"(EI-
Enfal, 60).

"A koliko je bilo vjerovjesnika uz koje su se mnogi iskreni vjernici borili, pa nisu klonuli
zbog nevolja koje su ih na Allahovom putu snalazile, i nisu posustajali niti su se predavali
— a Allah izdrzljive voli — i samo su govorili: 'Gospodaru nas, oprosti nam krivice nase i
neumjerenost nasu u postupcima nasim, i u¢vrsti korake nase i pomozi nam protiv
naroda koji ne vjeruje!' I Allah im je dao nagradu na ovom svijetu, a na onom svijetu dat
¢e im nagradu vecu nego, $to su zasluzili - a Allah voli one koji dobra djela ¢ine." (Alu
Imran, 146 - 148)

Zastani i razmisli!
Ne tuguj! Ako si siromasan, pa neke ljude more brojni dugovi. Ako nemas vozilo, pa neki
su ljudi invalidi bez nogu. Ako se zZali$ na neke bolove, znaj da je mnogo onih koji su
godinama okovani za bijelu postelju i bolesnicki krevet. Ako si izgubio dijete, pa ima i
onih koji su izgubili brojnu djecu u samo jednoj nesre¢i.
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Ne tuguj, jer ti si musliman, vjeruje$ u Allaha, Njegove poslanike, knjige, meleke, Sudnji
dan i Njegovo odredenje. A, nazalost, mnogo je onih koji ne vjeruju u Boga, poricu
poslanike, ne slazu se oko Knjiga, ne vjeruju u Sudnji dan i BozZije odredenje.

Ne tuguj! Ako si nesto zgrijesio, pokaj se. Ako si kakav prijestup uradio, ¢ini istigfar.
Ako si nesto pokvario, popravi. Milost Bozija beskrajna je, kapije su Njegove sirom
otvorene, oprost nema granica, a On, uistinu, pokajanja prima.

Ne tuguj! Tako ¢e§ samo unijeti u svoju dusu nemir, poremetiti nerve i Zivot. Tuga ce ti
samo san oduzimati i no¢i mu¢nima uciniti.

Jedan je pjesnik kazao:

"Postoje boli koje ¢ovjeka do krajnje granice dovode A kod Allaha kljucevi se svih
problema nalaze. Pate nas jadi i bas kad pomislimo da nam nema izlaza Bog nam spasenje
podari iz Svog rahmeta beskrajna.”

Obuzdavanje emocija
Emocije se mogu uskomesati i postati jako burne u dva slucaja: kod pretjerane radosti i
kod velike boli i strasne nesrece.
Poslanik, s.a.v.s., u jednom hadisu kaze:
"Zabranjena su mi dva neprimjerena i gresna uzvika: usklik zbog nekog blagostanja i
uzvik
zbog nesrece." UzviSeni nas u Kuranu savjetuje: "...da ne biste tugovali za onim $to vam je
promaklo, a i da se ne biste previse radovali onome sto vam On dade. Allah ne voli
nikakve razmetljivce, hvalisavce" (El-Hadid, 23). Upravo nas je zbog toga Poslanik, s.a.v.s.,
upozorio rije¢ima: "Strpljenje se iskazuje kod prvog udara." (nesrece ili iskusenja, M.S.)
Onaj ko obuzdava svoje emocije kod teskih nedaca, zivotnih udaraca, ali i pretjeranog
veselja zasluzuje da bude na stupnju postojanih i odvaznih. Takav ¢ovjek osjeca istinsku
srecu i spokoj i zna za slast pobjede nad samim sobom. Allah UzviSeni, nas Tvorac i
Gospodar, opisuje ¢ovjeka kao hvalisavca i bezbriznika. Kada ga pogodi zlo, brizljiv je, a
kada je u blagostanju, nepristupacan je, osim onih koji molitvu obavljaju. Oni se drze
umjerenosti i sredine u tuzi i veselju. Kada su u izobilju, zahvaljuju, kada ih zadesi kakva
kusnja, strpe se.
Nekontrolisani, nagli i pretjerani osjecaji iscrpljuju ¢ovjeka, zadaju mu boli i nemir. Kada
se takva osoba razljuti, ona postaje nasilna, izrazito ljuta, napadna i neprijateljska. U tim
situacijama um gubi kontrolu, osjecaj za pravdu i ravnotezu. Ako se pak ¢ovjek prepusti
prekomjernom veselju, on plese, pjeva, on zaboravlja na sebe i precjenjuje svoje
sposobnosti. Kada se nekom obrati ko mu se ne svida vrijeda ga, zaboravlja njegove lijepe
osobine i dobrote. Kada nekog zavoli, smatra ga bezgresnim i savrSenim. U jednom
predanju stoji:
"Kada nekog volis, neka to bude umjereno, jer ¢es ga mozda jednom zamrziti. Kada mrzis
nekoga, neka to bude umjereno, mozda ga nekad zavolis."
Onaj ko obuzdava svoje emocije, kontrolise ih i vlada svojim razumom zna uspostaviti
ravnotezu izmedu stvari i za sve ima mjeru. Takav ¢ovjek zna $ta je istina, ima osjecaj za
pravi put i razboritost i Zivi realno.
"Mi smo izaslanike nase sjasnim dokazima slali i po njima knjige i terazije objavljivali, da
bi ljudi pravedno postupali.” (El-Hadid, 25) "
Islam je donio uravnotezenu i skladnu ljestvicu vrijednosti, etike i morala. Isto tako, ova
vjera u sebi nosi poruke jednakosti, Boziji zakon i svete poruke.
"] tako smo od vas stvorili pravednu zajednicu da budete svjedoci protiv ostalih ljudi, i da
Poslanik bude protiv vas svjedok. I Mi smo promijenili kiblu prema kojoj si se prije
okretao samo zato da bismo ukazali na one koji ce slijediti Poslanika i na one koji ce se
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stopama svojim vratiti — nekima je to bilo doista tesko, ali ne i onima kojima je Allah
ukazao na Pravi put. Allah nece dopustiti da propadnu molitve vase. — A Allah je prema
ljudima zaista vrlo blag i milostiv" (El-Bekara, 143). Ovdje posebnu pozornost usmjera-
vamo na prvi ajet i Allahove rije¢i da su muslimani "pravedna zajednica"”, odnosno
zajednica sredine.

Tako se u islamu pravda i pravednost zahtijevaju kako u propisima, zakonima, tako i u
praksi. Ova vjera izgradena je na iskrenosti, istinoljubivosti i pravdi. Istinitost se zahtijeva
u govoruy, a pravda u propisima, rije¢ima, djelima, ponasanju i

etici. Gospodara tvoga vrhunac su istine i pravde; Njegove rijeci niko ne

mozZe promijeniti i On sve ¢uje i sve zna" (El-Enam, 115)

Sreca ashaba Poslanika, s.a.v.s.
Poslanik, s.a.v.s., donio je ¢ovjec¢anstvu Boziju poruku. On se nije borio za dunjaluk, nije
posjedovao riznice ovosvjet-skih blaga, nije se nasladivao u bogatim vrtovima i nije Zivio u
dvorcu i palacama. Pa ipak, njemu su hrlili ljudi i na vjernost mu se zaklinjali u najtezim
zivotnim okolnostima, najbolnijim trenucima, kada su bili malobrojni, potlaceni u svojoj
zemlji i u strahu da ¢e ih njihovi sugradani ubiti. Uprkos svemu ovome, oni su u
potpunosti zavoljeli Muhammeda, s.a.v.s.
Njegovi prijatelji bili su izolovani i odbaceni. Cesto im je uskrac¢ivana hrana. Stavljani su
na kusnje, muceni, napadani od rodaka. Uprkos svemu ovom, u potpunosti su zavoljeli
Poslanika, s.a.v.s.
Neki ashabi bili su stavljani na uzareni pustinjski pijesak i bacani u tamnice, ugnjetavani
od nevjernika. Nevjernici su, takoder, tlacili i ugnjetavali Poslanika, s.a.v.s. Uprkos svemu
ovom, ashabi su Poslanika, s.a.v.s., zavoljeli u potpunosti.
Ashabima su oduzeli zemlju, kuce, porodice i sve $to su posjedovali. Morali su otici sa
svojih ognjista, s mjesta gdje su proveli svoju mladost i najljepse trenutke Zivota. Uprkos
svemu ovom, u potpunosti su zavoljeli Poslanika, s.a.v.s.
Vjernici su stavljani na najvece kusnje zbog njegove misije, protjerivani su, ponizavani i
proganjani, tako da su mislili da im je smrt dosla do grkljena. Uprkos svemu ovom, u
potpunosti su zavoljeli Poslanika, s.a.v.s.
Vjernici su svoju mladost Zrtvovali za njega, a nad glavama im je stalno visila nevjernicka
kama.
"Kao da je sjena sablje bila hladovina Zelenih vrtova i cvije¢a raznovrsna."
Ovi su ljudi odlazili u borbu i suocavali se sa smréu kao da idu u neku Setnju ili na neko
veselje, a sve to jer su potpuno voljeli Poslanika, s.a.v.s.
Neki su bili slani u misije potpuno svjesni da se iz njih nece vratiti zZivi. Povjeravani su im
zadaci za koje su znali da e se zavrsiti njihovom smréu, i opet su tamo odlazili zadovoljni
i sretni, a sve to jer su potpuno voljeli Poslanika, s.a.v.s.
Ali, zasto su toliko voljeli i bili sretni njegovim poslanstvom? Zasto im je njegova uputa
donosila smiraj? Zasto su se radovali njegovom dolasku i zaboravljali sve svoje bolove,
nevolje i tegobe samo da bi bili njegovi sljedbenici?!
Vjernici su u Poslaniku, s.a.v.s., vidjeli i nasli sav smisao dobra i radosti. U njemu su
prepoznali sve znakove dobrocinstva i istine. On je bio plemeniti uzor svima koji su mu se
obracali. Njegova ljubav i toplina ozivljavala je mnoga srca, grijala grudi vjernika, a
njegova misija budila je njihove duse.
Poslanik, s.a.v.s., ulio je u srca vjernika zadovoljstvo, pa oni nisu smatrali bolove na
Allahovom putu velikim i vaznim. On je njihove duse ogrnuo ¢vrstim vjerovanjem,
jekinom, koji im je davao utjehu u najve¢im nedacama i ocaju.
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Poslanicka uputa distila je osjecaje vjernika, osvjetljavala svojim nurom njihove umove i iz
grudi im prognala sve dzahilijetske osjecaje i navike, lazne idole, boZanstva, unistila
politeisticka uvjerenja i zabludu. Ona je u njima gasila vatru zavisti, mrznje i
neprijateljstva, a ispunjavala ih ¢istim imanom, tako da su, napokon, ugledali svjetlo
istine, pravog puta, smirili svoje tijelo, dusu i srce.

Ljudi su s Poslanikom osjetili slast Zivota, radost i veselje. Bili su zadovoljni u njegovom
prisustvu, sigurni kao njegovi sljedbenici, uspjesni u izvrsavanju njegovih propisa i
ispunjeni osjec¢ajem njegovog vodstva.

»A tebe smo samo kao milost svjetovima poslali."(El-Enbija, 107).

"Na takav nacin Mi i tebi objavljujemo ono sto ti se objavljuje. Ti nisi znao $ta je Knjiga
niti si poznavao vjerske propise, ali smo je Mi ucinili svjetlom pomo¢u kojeg upuc¢ujemo
one robove Nase koje Zelimo. A Ti, zaista, upucujes na Pravi put, na put Allahov, Kome
pripada sve sto je na nebesima i sve $to je na Zemlji. [, eto, Allahu ¢e se sve vratiti!"
(A$-Sura, 52,53).

"On je neukima poslao Poslanika, jednog izmedu njih, da im ajete Njegove kazuje i da ih
ocisti i da ih Knjizi i mudrosti naudi, jer su prije bili u o¢itoj zabludi, i drugima koji im se
jo$ nisu prikljudili - On je Silni i Mudri" (El-DZzumu'a, 2, 3).

,1 dosudi nam milost na ovom svijetu, i na onom svijetu - mi se vracamo Tebi! - Kaznom
Svojom Ja kaznjavam koga hocu, rec¢e On, 'a milost Moja obuhvata sve; dat ¢u je onima
koji se budu grijeha klonili i zekat davali, I onima koji u dokaze Nase budu vjerovali,
onima koji ¢e slijediti Poslanika, vjerovjesnika, koji nec¢e znati ni ¢itati ni pisati, koga oni
kod sebe, u Tevratu i Indzilu, zapisana nalaze, koji ¢e od njih traziti da ¢ine dobra djela, a
od odvratnih odvradati ih, koji ¢e im lijepa jela dozvoliti, a ruzna im zabraniti, koji ¢e ih
tereta i teskoca koje su oni imali osloboditi. Zato ¢e oni koji budu u njega vjerovali, koji ga
budu podrzavali i pomagali i svjetlo po njemu poslano slijedili —posti¢i ono sto budu
zeljeli" (EI-E'raf, 156,157).

"O vjernici, odazovite se Allahu i Poslaniku kad od vas zatrazi da ¢inite ono $to ¢e vam
Zivot osigurati; i neka znate da se Allah uplic¢e izmedu ¢ovjeka i srca njegova, i da cete se
svi pred Njim sakupiti" (El-Enfal, 24).

"Svi se ¢vrsto Allahova uzeta drzite i nikako se ne razjedinjujte! I sjetite se Allahove
milosti prema vama kada ste bili jedni drugima neprijatelji, pa je On slozio srca vasa i vi
ste postali, milos¢u Njegovom, prijatelji; i bili ste na ivici vatrene jame, pa vas je On nje
spasio. Tako vam Allah objasnjava Svoje dokaze, da biste na Pravom putu istrajali” (Alu
Imran, 103).

"On ih izvodi iz tmina na svjetlo." (El-Bekara, 257)

Vjernici su, zacijelo, bili istinski sretni sa svojim predvodnikom i uzorom, i imali su pravo
na to.

BozZe moj, podari Svoj blagoslov i mir onome ko nam je srca oslobodio okova zablude.
Blagoslovi onoga koji nam je duse tamnih lutanja spasio. Budi zadovoljan njegovim
ashabima i prvacima i nagradi ih najljepsom nagradom za sav njihov trud i zZrtvu.

Prognaj dosadu iz svog Zivota
Covjek koji sav svoj zivot provodi jednoli¢no zasluzuje da oboli od dosade, jer dusa ne voli
monotoniju i dosadu. Covjek je po svojoj prirodi sklon dosadi ako vodi jednoli¢an Zivot.
Zato je Uzviseni Allah stvorio razli¢ita mjesta, predjele, vremena, jela, pica, stvorenja,
noci, dane, brda, doline, boje, toplotu, hladno¢